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GÖTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt eine Quelle für mein Leben

Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens

empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GÖTTIN - GOTT
für

Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den

Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblicks
die Quelle - Fluss - Ozean -

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein

ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht

uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

                                                              Foto  wk



Im Herzen
hören - sehen - fühlen
wir beten um Hilfe und Reinigung

Seelenseide

Du bekommst von
MIR einen Faden
Goldener Seide über die
Klüfte Deiner Seele gewebt
damit Du
zurückfindest aus der
verlassenen Ferne
Deines irrenden Geistes in
MEINE Einheit

siehe
Dieser Goldene Seidenweg
ist die Brücke über die Abgründe
in denen Du verloren scheinst

siehe
ICH BIN Die, Die
Deine Wege bereitet
über alles irdische Sein -
alle seelische Not

und Die, Die
die Gefangenschaft
Deines Geistes mit den

Liebkosungen Ihres
Herzensbalsams heilt

Nimm an
und spüre  i n  Dir -
i n  allem Sein
MEINE Unendliche Liebe

Gehe den
Weg den ICH Dir bereitet

spüre
Du bist in MIR GANZ -
Körper-Seele-Geist
Einen sich in MIR

Liebe wo immer Du kannst
öffne Dich, damit

ICH von Dir ausgehen kann -
hinströmen  i n  alles Sein
Einswerde

+



ICH BIN Du

ICH BIN das Gold

ICH BIN die Seide

ICH BIN der Weg

ICH BIN mit Dir
i n  all Deinem Wesen -

I n  all Deinen Winkeln halte
ICH MICH verborgen um
Dir zu helfen,
in MIR die Erinnerung an
Dein Sein - Dein Wahres Selbst,
Das ICH geboren, lebendig zu halten

s e i  achtsam -
in Deiner Inneren Dunkelheit
ist MEIN LICHT als
Zeichen für Dich vorhanden -
in Deinem Äußeren Sein gebe
ICH Dir Liebesherzenergie,
spüre  S i e -
lasse  S i e  fließen - SEI EINS

Liebe und tue was Du willst

sei ohne Sorge
denn alles BIN ICH

ICH höre den

Neuen Klang der
IN Dir schwingt

in alle Räume Deines Geistes
in alle Räume Deiner Seele
In alle Räume Deines Körpers
dringen

Er füllt und umhüllt Uns,
schließt auf die

Herzenstüren aller Wesen
die Lebendigen Tempel MEINES Seins
Die diese Klänge lange entbehrt

Sie kommen zu Euch und Ihr
seid ihnen Heilung Ihrer Leiden

Euer Schwingen in MIR ist

Lebendigkeit für
Euch und alles Sein

+



Stehet am Altar
MEINER Liebe Die lebt

Nehmet
alle Gaben, die
ICH Euch und allen
Wesen Dort schenke

strömt als
Frisches - Erneuerndes
Lebenswasser -
fruchtbare Essenz und

Lebendige Speise Des Immerwährenden

siehe

ICH BIN
Die Erste und Der Letzte
Alpha und Omega

Quelle - Strom - Ozean

ICH BIN all Das
in Euch und allem Sein

ICH liebe Euch mehr als
Ihr Euch selbst

mit

Liebesherzenergie

seid EINS i n MIR
seid EINS außer MIR
seid EINS mit MIR
seid EINS IMMER

ICH sehe Euch
Liebesherzenergie

in den

Kathedralen - Kirchen
Moscheen - Tempeln und

Naturstätten der Erde
ausströmen, Die

ICH
Euch und Allen darin schenke

Danke



Leuchtendes Wesen

Ich sehe Dich als
Leuchtendes Wesen in
Meditationshaltung sitzen
und höre im Herzen

Lerne,
immer wieder in die
obige Position gehen, denn dort
bekommst Du die Hilfe,
die Du erbittest -

bekommst Du die Stärke
in Deinem Alltag Du selbst zu sein -

bekommst Du die Liebe
die Du brauchst -

bekommst Du die Heilung
für Deinen Geist-Körper-Seele
die Jetzt möglich -

bekommst Du Wachstum zum
Leben in alten Bereichen =

Ursprungsenergie die

Lebendigkeit und Freude ist

Dort ist der
Lichtstrahl indem
ICH Dich bade und salbe -

dort kannst Du Alles
was Dir zuteil wird in die
B e w u s s t h e i t
Deines Wesens integrieren

dort öffnet sich Dir
die Möglichkeit der
Synthese im Hier und Jetzt

Gesundheit - Ganzheit - Heilsein -

Leben Allein und
als Hilfe für Andere
weiterzuleiten

Danke



T r o s t

Ich wünsche Dir
den Trost
der Geistigen Welten Gottes
für all die Schmerzen, die
in Deinem Geist - in Deiner Seele
in Deinem Körper toben

die Geborgenheit der
Dunkelheit Gottes, in Die Du
schlüpfen kannst, um auszuruhen

das Eintauchen in die
Wasser Gottes, die Dich
reinigen und erneuern

das Läutern in den
Feuern Gottes, die Deine
Schlacken veredeln

das Getragenwerden vom
Odem Gottes, der Dein Leben ist 

die Freude der
Natur Gottes, die allgegenwärtig ist

die Lust des Lebens, die Dein
Göttliches Wesen zum Ausdruck bringt:
Kreativität in
Dichtung - Kunst
Malen - Singen - Tanzen
Modellieren - Gestalten

Ich wünsche Dir

die Würde des Menschseins
in allen Deinen Inkarnationen

das Streben zurück zu
Deiner Quelle  i n  Gott, Die
Dein Ursprung ist

die Heilung Deiner Wunden durch
Gottes Barmherzigkeit

die Gewissheit mit
allen Deinen Sinnen
Gott  i n  Dir spüren

die Stille Gottes in Deinem Herzen
die Liebe Gottes in Deiner Seele
den Segen Gottes in Deinem Leben
und

die Bewusstheit Deines Geistes,
Dich als Gotteskind
offen, frei und spontan
dem Leben schenkend

Danke



Heilenergie

Du schaffst es
noch nicht, aufrecht für diese
Neue Tätigkeit, Deinen Kopf zu halten

Du neigst Dich,
Dein Haupt den Wünschen
Deiner Familie, Umgebung -
dadurch hängst Du
immer wieder durch und
es gelingt Dir nur für kurze Phasen,
die Liebe, die in Dir ist, die Du Bist
zu zeigen - zu spüren und zu leben

dabei wird
Deine Lebensenergie in all die
Auralöcher, die entstanden sind
und immer  n e u  entstehen, geleitet,
geht Dir verloren d.h.
Du kannst sie nicht für
Dich nutzen und damit gesunden

Heilung
ist so möglich:

Schweige
sage mental: „Ich liebe Dich - mich“

spreche, sage laut:
„So will ich nicht mehr streiten“

umarme, streichle Dich
und die, die  e s  annehmen können

verbinde
Dich mental mit MIR

so fließt
alles Leben in Dir
und in Deinen Lieben -
in allen Wesen

spüre, dass
Alle nur eines suchen:  L i e b e

fühle, dass
Du in MIR dadurch
mit Allen EINS bist

Danke



Reden - Denken

Über
die-den AndereN
Reden - Denken ist
manchesmal eine

Rechtfertigung für Euch -
für Euer Ego, Euch für
besser, klüger usw.
zu halten als die-der-Jenige

lernt
Euren Atem sparen-
konstruktive Kritik auszusprechen
in Gegenwart der Person und
damit lasst es gut sein

nur so ist es Euch  möglich,
alte Muster zu lösen und
Neues zu tun

nur so baut Ihr
positive Energiefelder auf -
schwingt Ihr im Bewusstsein
der Einheit - der Liebe

Omar Khayyam

Ich bin wie ein Spiegel
und

wer in mich hineinsieht -

so gut oder so schlecht
er auch von mir sprechen mag

spricht von sich selbst

Danke



Stark in Gott

Es ist
wichtig, dass
Du stark bist -
stark in MIR

es ist
wichtig, dass
Du tust in MIR
d.h. Du lernst Nachfragen und
spontan die Verbindung aufnehmen
MEINE Antwort als Deine Antwort
wahrnehmen und umsetzen
und alles wird gelingen

Öffne Deine
weibliche-weiche-sanfte Seite

s i e  ist in Dir und braucht Raum,
den nur Du Ihr einräumen kannst -
probiere es aus und siehe
es tut Dir, den Mitmenschen,
allen Wesen gut

Frausein heißt:

H e r z  öffnen -
Starrheit aufgeben -
Beweglichkeit im Fühlen -
spüren die Innere Wärme,
die von MIR kommt

Crystallenergie

Herzen heilen
ist nur

durch Liebe möglich

in jedem Wesen
gibt es

Herzenergie
und Diese mit - i n

Liebesherzenergie
von MIR wandeln ist
Ganzwerden - Heilsein

sprich bitte:

„Ich bin wie eine Blume,
blühe auf im Licht der Liebe
Die mich geschaffen und immer da
wo Ich für Heilzwecke unterwegs Bin

Danke



Herzklang

Der Klang

Deines Herzens

möge
Dich geleiten

h i n  zu
Deiner Quelle, Die
Die Göttliche Liebe ist

möge
Dich öffnen

für die Talente
die frei und leicht als
Liebesgaben aus Dir dringen

Der Klang

Deines Herzens

möge
rein und klar von

Dir  G e h ö r t

als Farbpalette von
Dir wiedergegeben
und

der Welt
als Geschenk
dargeboten werden,

das alle Wesen erfreut

Danke



Unterstützung

Wir möchten
Dich bitten

froh und frei für die Göttliche Ebene
Deinen Lebensweg weiterzuschreiten
und lerne
Deine Sprache N e u -

schweige und spreche mit
Deinen Händen durch die Trommeln

spüre hin in
Deine Energie  und gibt
Dein Tun ins Göttliche Sein -
so lernst Du
Dich von Beschränkungen
frei halten und im
Fluss des Lebens
ohne anhangen fließen

Die, die Du mit diesen
Gaben erfreust, sind dann

dankbare Kinder der Freude,
die ICH durch Dich ausströme

Die Göttliche Schlange,
die Du gesehen, ist der
Hinweis auf Belastungen,
die Du immer wieder durch
eigene Energiemuster erneuerst
und am Leben erhälst -

Du kannst Dich davon lösen,
indem Du

Gedanken der L i e b e

Gedanken von Leichtigkeit

Gedanken von Spielerischem

Gedanken und Reden von positiv
Unterstützendem denkst - redest

wirf die alten Lasten ab
und lade Dir Fröhlichkeit auf -

so sind die
Farbtöne der Heilung
mit Dir unterwegs

Danke



Amulett

WIR möchten,
dass Du lernst,
die alten Dramen abzuschließen -
aufzulösen - sie hinter Dir zu lassen

lerne, dass
es Heute, Jetzt und Hier für Dich
N e u e s  gibt, was Du ja schon
sehr liebevoll und offen für
Dich und Andere anwendest

lerne, Negatives vergessen -
keine Gedanken - kein Reden davon,
das ihm Nahrung gibt -
so ist es Dir möglich,
freier zu leben und auch die
Gelassenheit und Innere Freude in
Deinem Herzen lebendig zu halten

dieses Amulett macht
Dich abhängig und belastet
Deinen Rücken - Deine Halswirbelsäue,
es zieht Dich hinab, behindert
Deine Freiheit mit MIR

Alle Religionen, die ein
abhängiges Verhalten beinhalten
bergen auch die
Gefahr der Trennung von MIR

bei Dir ist eine
Behinderung im Scheitelchakra
dadurch vorhanden

Gib bitte das Amulett zurück
und spüre dann in Dir

was in der
Verbindung mit MIR
nun ist

Danke



Begleitung

ICH BIN bei Dir Allezeit in
Deinem Geist - Deiner Seele -
Deinem Körperherzen

sei ohne Angst
denn immer
sehe ICH mit Deinen Augen
alle die Spiele Deiner Leben
die Du inszenierst

ICH BIN Dir Begleitung
und Liebe Dich selbst in
Zeiten und Räumen, die
Dich weit weg von MIR -
MEINER Liebe getragen

MEIN Auge achtet auf Dich
als Seinem Augapfel -

Du bist MIR wertvoll,
kannst weit sehen, in all die
Tiefen, die Du durchdrungen -
in die Du hinabgestiegen

lerne, Gutes daraus machen
mit der Kraft MEINER Liebe,
Die zuerst Dich heilt und
Dir nahe in Deinem Sein ist

Lerne und übe,
damit Du die Gewissheit, dass
es MICH in Dir gibt, immer mehr spürst
und voll dazu stehen kannst

begrenze
Gespräche und Gedanken
auf eine bestimmte Zeit,
in der Du von Deinen Problemen
sprechen willst und spüre hin

wann Du
weiterarbeiten willst in der
Freiheit für Dich Selbst -
nur MIR verantwortlich sein
und Dir Selbst

Danke



Fesseln

Die Fesseln, die
Du Dir selbst anlegst, die
Stimme Deines Herzens zu
überhören, sind stark

n u r  Du
bist in der Lage, sie zu
lösen - sie aufzugeben

die Freiheit,
die ICH Euch gebe,
birgt auch dies in sich:
dass Ihr in
falscher Richtung denkt

jeder Gedanke ist Energie
die Du-ihr aussendet und
die Eure Welt gestaltet,

die zu Euch als
ihrem Ursprung zurückkehrt

+

Richte Dich auf,
es ist genug -

sei  s t i l l e und
richte Dich in
Deiner wahren Größe auf

siehe,
hier ist Hilfe, Die
Du in Deinem Herzen mitnimmst, Die
Du Dir immer wieder in
Deinem Alltag nehmen kannst

ICH BIN Da, wo Du bist
und so ist Innerer Kontakt
stets mit MIR möglich

ICH freue MICH
auf dies Üben von Dir

Affirmationen:

Alle meine Chakren
drehen sich in Göttlicher Ordnung

Ich nehme die Göttliche Energie an
und schenke sie weiter

Ich empfange von
Allen und Allem Göttliche Energie

Danke



Tönende
Wellen des Lichtes

ICH schenke Dir
Wellen des Lichtes
und tönende Wellen die
Dir Heilung bringen

ICH BIN froh, Dich nun im
Direkten Kontakt bei und
mit MIR zu wissen

lerne, vorsichtig die alten,
wieder Neu geöffneten Wege
für Dich gehen

sei achtsam und geduldig -
lerne spielen wie ein Kind:

unschuldig, froh mit dem
Leben lachen - singen
Lied aus Cats
...Komm und berühr' mich

Erblühe

zeige und lebe Deine
volle Schönheit in der
ICH Dich erblühen lasse

Zeige und lebe alle Deine
Gefühle und Wisse:
E s  ist ein Rausch

zeige und lebe alle die
Nähe, die möglich ist

spüre, alle Berührung -
alles Leben geht von MIR aus
und heilt mit Farbe, Duft, Klang, Liebe
die Seele, die sich in
MEINER Offenheit wiederfindet

Danke



Stille

Gehe
immer wieder unter den
Lichtbogen der
MEINE Heilfarben und Klänge
für Dich birgt

Lasse Dich ein,
in der Stille Deines Wesens
heilende Ströme der Töne und Farben
zu empfangen

lerne, sie annehmen wie
Du  lesen gelernt -
Buchstaben für Buchstaben
Ton für Ton
Farbe für Farbe

betrachte es als eine
Neue Klasse - eine zusätzliche
Ausbildung in Heilkunde

In der Zeit, wo Du lernst,
ist für Dich auch eine raummäßige
Distanz zur Alltagsmentalität gegeben

Schreibe alles in
Dein Buch oder lege ein
Neues dafür an -

dieses Tun ist
Heilung für Deinen
Körper-Seele-Geist

ich sehe Dich
in Watte eingepackt und
von einer Schneesonne umgeben, die
der Sockel, die Unterlage, der Boden ist,
auf dem Du in
Meditationshaltung sitzt

Erholung ist nur möglich,
indem Du Dir Freiraum nimmst,
in Absprache klärst, dass für
Dich Zurückgezogenheit angesagt ist,
denn im Kurgetriebe was üblich ist
mitzuschwingen, bringt höchstens
Deinem Ego Befriedigung und hält
Dich davon ab
Dein Wahres Sein kennenzulernen,
es für Dich wiederzuentdecken -
glücklich DARIN Sein - Leben

Danke



Heiltöne

ICH schicke
Dir T ö n e der Heilung
die Dir helfen
gesund in Deiner Mitte sein

Dein Sonnengeflecht hat eine
große Verletzung, die mit den
Tönen der Inneren Heilerin zugewebt
und so langsam bei Dir 
Innen und Außen Ganzheit bringen

spreche
weniger - leiser - sanfter

lerne,
Weniges ist gut -
Leiser wird besser gehört -
Sanfter birgt in sich die
Schwingung der Liebe, die in
jeder Rede, jedem Gedanken
jedem Ton enthalten ist -

hinspüren und
Diese Göttlichen Gaben mit
allen Sinnen wahrnehmen,
uns Heilsein lässt und
mich demütig beugen
vor der Kraft der Liebe

Danke

Lernen

lerne

mit Deinem Herzen

indem ICH immer BIN

in Liebe

alles in Deinem Leben sehen

allem in Deinem Leben begegnen

allem in Deinem Leben Liebe schenken

Danke



Einhüllen

Hülle
Dich in Lila Licht

eine kleine Meditation
am Tag hilft Dir, in der
Verbindung mit MIR bleiben

lerne, sie auch dann tun, wenn
Du im Außen viel erledigen musst

Wisse, die Lehre, die Du hier machst
hat Wichtigkeit für Dich und das
was Du Dir vorgenommen und
ICH freue mich auf
Unsere gemeinsame Arbeit

lerne dabei, Dich gut erden
und auch immer wieder die
Energie spüren, in der Du bist
so gelingt Dir
Eigenständigkeit mit MIR

Festgehalten
wirst Du von eigenen, aus
Deinem Egobereich kommenden
Entscheidungen -

Deine Hand ist offen -
trotzdem gelingt es Dir nicht,
mit dem Bereich in MIR in
Verbindung zu treten, der
Dir Kontinuität für Deine
Geistige Heiltätigkeit bringt

lerne, die Dinge loszulassen,
die Dich daran hindern,
f ü r  MICH zu arbeiten

überprüfe, o b  Du
für MICH tätig sein willst
und spüre,
wieviel Zeit Du MIR
dafür schenken willst

Deine Kraft ist groß,
ICH werde Dir noch mehr
Freude für die Menschen, die
Heilung für sich und ihre Tiere
durch Dich erfahren, in
Deine Hände legen

Danke



Vaterkontakt

Bitte lasse
Deinen irdischen Vater los
der Direkte Kontakt mit ihm
ist nicht möglich, da er schläft

Du hast versucht,
ihn in Dir mit Deiner mentalen Kraft
lebendig zu halten, was nicht gut
für Dich ist -Astralwelten-

lerne, er ist in der
Geistigen Ebene, die für ihn stimmig ist
und Du erreichst ihn über

seinen Lebensengel -

Lerne
für Dich:

auch Dein Körper braucht
Heilung und

Gartenarbeit im doppelten
Sinne ist weder für Dich -Hüfte-
noch für Deinen Partner gut

kaufe in Bioläden
und Du kannst Dich-Euch
gesund ernähren

Der Garten der Blumen
ist Deine Welt, die Du

schön mit den
kleinen Blumendevas
ausgestalten kannst
und

die dann zu
Deiner und der Anderen Freude
in die Schöpfung hinausstrahlt

Danke



Bindungen

Die Belastungen in
Deiner Welt gehen in die
Tiefen Deiner Körperlichkeit,
die sehr schmerzhaft und mit
Krankheitsfolgen für Dich behaftet sind

diese Bindungen haben
Abhängigkeitsstrukturen,
die Dich spalten und die Dich
mit Leib- Seele- Geist- Schmerzen
in Änderungen Deines Wesens
führen können
= Selbstbestimmung

Dich auf Innere Wege
der Gesundung zu geleiten
ist hier eine der Möglichkeiten,
die Dir Hilfe von MIR ist

spüre
offen und in Liebe
was für Dich
heilend ist und wisse,
es hilft allen um Dich herum

widme
den Schwierigkeiten begrenzte Zeit
in Gedanken und Gesprächen, z.b.
Gedanke ...  Du kommst ... dran

Stütze Dich auf MICH

meditiere in Ruhe

und nimm
Änderungen, Unterstützungen
in den Formen an, die Dir
in vielfältiger Weise
angeboten werden

Heilsein in MIR
ist für Dich

Bewusstheit Unserer Liebe

Danke



Wahrheit

Die Spannungen in
Deinem Leben sind so groß, dass
sie wie ein unterirdischer Sog -
eine Strömung sind, die den
Sand, den Boden, das Wasser
und Dich Selbst mit sich wegziehen -
Dich immer weiter wegtragen in
Ebenen - Bereiche, die alle
Deine Kraft benötigen,
weiter in ihnen zu bestehen

Du kannst lernen,
mit ihnen Eins zu werden
und damit
beendest Du die Kämpfe
Dich ihnen entgegen zu stellen

Du kannst
lernen und erkennen
warum Du in diesen Energien lebst

Du kannst
lernen zu spüren
ob es noch mit Dir übereinstimmt
dort zu sein

Ö f f n e  Dich
und habe Mut,
die Wahrheit, die Du bist
anzusehen, zu hören
w a s Jetzt in Deinem Leben
nötig ist, Dir Gesundheit
und Lebensfreude bringt

ü b e  beständig
die vielen Dinge, die Du
schon vernommen -

s i e geben Dir
Hilfe - Kraft und
Liebe für Dich Selbst
und Alle die Du liebst

Danke



Lichtzeichen

Du wirst
so lange dort sein,
bis Du gelernt,
was Du nur dort lernen
kannst:

Dich lösen aus
alten Strukturen -

bewusst
alle Energien spüren -

unterscheiden und in
Liebe eine Neue Wohnung nimmst
für Dich und die, die
Du mitnehmen willst -
die Wesen, die Dinge, all das,
was zu Dir gehört

lerne
H ö r e n  auf die Stimme
Deines Herzens, Die ICH BIN -
achtsam im Umsetzen des Gehörten sein -
Frieden in Dein Herz nehmen und richte Dir bis dahin 
eine Neue Ecke - einen Neuen Platz in der alten 
Umgebung ein, wo Du
bei Tag in Sonne oder Regen und bei Nacht in 
MEINER Liebe ruhen kannst

Ich sah in
meinem Herzen ein
Lichtzeichen für Dich,
welches Du malen kannst
und das Dir Unterstützung
im Heilsein gibt -

sage Dir folgendes:

ich lasse die Liebe frei in mir -
ich schwinge in Liebe

stelle Dir vor,
Du liegst unter dem Lichtbogen der
Heilenden Liebe Gottes, der die
Töne und Farben, die Dich
gesund machen, enthält

Danke



Franziskus - Energie

Halte nicht fest
Deine Ängste -
halte nicht fest
Deine Sorgen -
halte nicht fest
Deine Verletzungen, die
Du annimmst von Deinem Kind

lerne
MICH in Deinem Herzen spüren

fülle
Dich mit MIR und
gehe zur

Franziskus - Energie
dem Vater aller Tiere,
die zu Eurer Freude da sind -

die frühmorgens in
jubilierendem Ton MICH preisen
und vom Vertrauen auf MICH leben
probiere es -  mache es ebenso

Wir erbitten die

Franziskus - Energie
und Hören im Herzen:

Um Dich herum schicke
Ich Dir Scharen von Elfen,
die Dich begleiten und
Neue Wege mit Dir gehen

lerne, Ihnen vertrauen
und

siehe die Späße,
mit denen sie leicht und frei
vor Dir hertanzen

es dauert noch etwas,
bis Du

Dieses annehmen kannst,
übe und habe Geduld

+



In
Einer Liebe sein
bedeutet

alle Partnerschaften
auszugleichen mit Tieren,
die Gotteswesen sind

Frieden und Vergebung
erbitten für
Fehler der Unterdrückung -
Ausbeutung und Züchtigung
der abhängigen Wesen

so wird
endlich in Dir frei
die Heilkraft, die Du mitbekommen
und im Negativen verwandt hast

löse alle Schwüre,
die Du getan - sage:

ich nehme die
Heilkraft Gottes für
alle Tiere - alle Wesen an
und schenke sie, gemäß
Seinem Willen, weiter

Danke

Lebensenergie

Eine Mondsichel unter der
rechts Wellen und links
eine dunkle Streifenwand war

S e i bereit,
alle Schmerzen zu heilen, die
Deine Körperlichkeit verwundet

H ö r e
auf Deine Innere Stimme

l e r n e,
Dich Selbst bestimmen
= Heil und Ganz Sein

ich sehe Dich schwimmen in einem
Meer rot drehender Lebensenergie -
Sie ist der Platz, indem
Du wieder Ganz heil bist -
überlasse Dich Ihr und lerne in
Ruhe die Tragkraft dieser Lebendigkeit als 
Freude in Dein Leben nehmen,
wisse:

für Liebe ist keine Leistung -
kein Hilfegeben notwendig

Liebe ist  f r e i

Danke



Gotteskind

Sage Dir bitte:

Meine Botschaft  
für alle  Wesen  i s t

die Liebe Gottes
weiterzutragen in ihre Herzen
und mich so mit
meinem Gottesbewusstsein und
der Heilkraft meiner Hände
als

Gotteskind der Welt
zu schenken

+

Hilfe für eine Freundin

Ein Hauch von lila Licht
ein Ton der Heilung in FIS
eine Schwingung der Liebe
bringts Gleichgewicht

sprich zu ihr:

es gibt
eine Verbindung ins eigene Herz
und  d o r t   kannst Du Hören,
was gut für Dich ist

es gibt
Sorgen, die Dich nie loslassen werden,
weil immer wieder etwas Anderes
an ihre Stelle tritt

komme und lerne
Hier etwas abzuschalten -

Mit ihr spazierengehen,
positives sprechen
lachen, Witze machen

sie braucht Freude  -
die Du ihr vermitteln kannst

Danke


