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         Liebe I

                         Im Namen Der  L i e b e
                         nel nome Dell' a m o r e



GÖTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt
eine Quelle für mein Leben

Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens

empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GÖTTIN - GOTT
für

Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den

Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblicks
die Quelle - Fluss - Ozean -

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein

ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht

uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

                                                      Foto wk



Im Herzen
hören - sehen - fühlen

Liebesland

Anatolien
Land des Sonnenaufgangs

ihre Strahlen erwecken
Deine Wesen zu Neuem Leben

Deine Hügel und Berge
die Täler und Ebenen

sind da, um

Zeugen von ALLAHS SEIN
in alle Welt zu tragen

die Schatten der Seele weichen
und

ihr Immerwährendes Licht erstrahlt

+

Liebster

Nimm die Weite Deines Herzens

nimm die Tiefe Deiner Seele

nimm die Liebe Gottes
Die die Landschaft Anatoliens spiegelt

und

sei Du Selbst

+



Vorherbestimmte
                      Liebe 

Ich bin gehorsam und treffe
den Menschenmann, den DU
für mich ausgesucht hast

Ich bin
„JA" dazu und mittendrin -
Ich liebe diesen Mann,
den Du geschaffen,
der DICH liebt und
sehne mich nach
Zusammensein - Einssein

Deine Botschaft für uns:

Liebet Euch, wie ICH Euch liebe
freuet Euch, wie ICH MICH freue
lebet wie ICH lebe - durch Die LIEBE,
Die ihr Füreinander spürt -
Sie ist MEINE und EURE LEBENDIGKEIT

Öffnet Euch, wie ICH MICH öffne
DER IMMERWÄHRENDEN LIEBE,
DEM IMMERWÄHRENDEN SEIN

+++

Geliebter

Du bist frei,
auch wenn Du mich liebst

Du bist frei,
auch wenn es mich
in Deinem Leben gibt

Du bist frei,
auch wenn Du mit mir bist

Du bist frei,
auch wenn ich Dir nahe bin

Du bist frei
und
        allein,
                wann
                       immer
                              Du willst

Du bist frei
und
     mit mir,
              wann
                     immer
                            Wir Beide
                 Liebe sind

+++



Botschaftsengel

Des Engels Gewand
trägt

Schmetterlinge der Liebe
für Dich

die leicht und frei
den Tanz des Lebens
Unserer Liebe tanzen

das Spiel Unseres
Gemeinsamen Lebens spielen

Die
die Leichtigkeit - die Zärtlichkeit

den Hauch der
Immerwährenden Liebe Gottes

als

Unsere Botschaft
der Welt schenken

+++

Engel der Liebe

Deine Kraft
gibt mir die Fähigkeit

EINHEIT
zu spüren mit dem

Herzensliebsten

die Ehrung des Körpers
durch

Zärtlichkeit - Achtsamkeit - Wonne
ist

Dankbarkeit
für seine Schöpfung

Genießen mit all unseren Sinnen,
Dahinschmelzen in Liebe

ist

Einssein mit Gott
und

Höchste Glückseligkeit

+++



L i e b e s l a n d

Unsere Liebe
ist

ein Neues Land
das

Gott
Dir und mir

gehört

in ihm
sprudeln

Quellen der Freude,
erheben sich

mächtige Gebirge des Urseins,
stehen

riesige Wälder -
Bäume des Lebens

in ihm
leben alle Wesen

in Unendlicher Liebe

+

Lernen

Du kannst
Lernen und Begreifen

dass

die Strahlen Deines Geistes

Deinen Körper bilden

Er ist
das Spiegelbild Deiner Seele

die in ihm wohnt

Einheit
von

Körper - Seele - Geist

lebt auf Erden

Liebe
von Gott geschenkt

Danke



Meeratem

Der Atem Allahs - Gottes
bewegt uns, schenkt uns Leben und
Erschafft so Alle Welten, Alles Sein

der Tag ist gut -
er bringt uns Sonnenlicht,
Bewegung - Wärme -
Leuchten der Augen -
Öffnen der Sinne -
Dasein im Hier und Jetzt

Die Nacht ist gut - sie bringt uns
Dunkelheit, Ausruhen - Kühle -
Schließen der Augen -
Dasein im Jetzt der versunkenen Welten

DU wärmst die Erde mit
den Strahlen DEINES Lichtes -
die Schatten der Nacht
bringen ihr Kühlung -

die Wellen des Meeres
streicheln sie zärtlich -
das Feuer in ihrem Inneren
ist ihre Leidenschaft -
alles für Dich und Mich

Tag und Nacht, Ebbe und Flut,
Kommen und Gehen, Leben und Tod,
Hingabe, bergen uns in Dir

die Wellen des Meeres sind
Atemrhythmus Allahs - Gottes 
+++

Meereswogen

Des Meeres Wogen
fügen uns Zusammen,
tragen uns in die Liebe Gottes

Des Meeres Wogen
hüllen uns ein in Wolken
rosafarbenen Lichtes

Des Meeres Wogen
atmen uns
im Ewigen Rhythmus des Seins

Du und ich

T r o p f e n
des

Einssein  i n  Gott

+++



Guten Morgen

Guten Morgen Liebe,
guten Morgen Liebster,
Dank an alle Erdwesen für
Euren Lichtteppich, der uns eint

Liebling, wach auf,
begrüße den Tag, den Gott gemacht und
freue Dich, SEIN Kind zu Sein -
ich liebe Dich

Liebster, im Herzen
höre und spüre ich,
Du sagst zu mir:
„Mir fehlt Dein Nahesein, bei Dir sein, -
Deine Traurigkeit - Dein Sehnen
bewegen Dein Herz

ich bitte Dich, bleibe ruhig und Wisse:
Gott schützt die Liebenden,
Gott ist unsere Liebe, Alles ist Jetzt,
Gott führt und leitet uns
auf  S e i n e n  Wegen,
gibt uns Einssein im All-ein-sein

Trage in Deinem Herzen die Gewissheit

WIR
Du in Ich

GOTT

Danke

Engel der Düfte

Bitte bringe
meinem Liebsten Blumendüfte
der Liebe und der Heilung

bette ihn ein in
eine Vielzahl Duftender Blüten,
die ihm Hilfe sind, zu gesunden an
Körper - Seele - Geist

lasse Blumenkelche ihm Nektar sein,
der ihm als Nahrung dient, damit er
die Gaben des Gartens Eden - der
Erde, in dem Milch und Honig fließen,
genießen lernt

Vielleicht kann er dann annehmen
die subtile, Immerwährende Speise
von Brot und Wein: Gottesliebe

Es mögen für Dich
Blumenwolken regnen aus

Magnolien- Tulpen- Pfingstrosen-
Blauen Lilien- Seerosen-
Veilchenblüten und

Apfel- Orangen- Kirschen- Pfirsich- 
Johannisbeer- Raps- Ananasblüten

+++



Inneres Leben

Wir sind das Sandkorn
am Boden des Meeres

wir sind die Muschel in seinen Tiefen

wir sind das Sandkorn in der Muschel
und werden

Perlen Vollendeter Schönheit

Im Dunkel ihres Bauches gelingt 
der Liebesakt der Schöpfung

Sandkorn - Muschel - Perle
leben durch

Liebe
das verborgene Licht Gottes

Liebe ist

Meer - Sandkorn - Muschel -
Perle

Leben

+++

Engel der Musik

Bitte
lasse mich H ö r e n

die Melodie unserer Liebe,
die Klänge des Einsseins,

die Töne die wir sind
im Meer der Unendlichkeit

Wir und unser Lied
gehören der Ganzen Welt

Wir  leben durch

GOTTES ICH BIN,
das

Dich und Mich als
Heilenden Klang
geschaffen hat

Möge ER klingen
in alle Zeiten und Räume

in die
EWIGKEIT des J ETZT

+++



Novembermond

Im Dunkel der Nacht
erstrahlt milde Dein Licht

Lasse
diese Milde sanft die

Gedankensorgen auflösen,
damit

die Geborgenheit - die Ruhe
und

die Stille der Nacht
in uns wirken -

in uns

Frieden

Kraft und Freude

stärken

+

Botschaftsengel

Sage ihm bitte:
Dein Platz ist in meinem Herzen

egal wo Du bist

Der Schmetterling Unserer Liebe
trägt blaue Flügel der Nacht

mit Punkten vom hellblauen Himmel

sein Zentrum ist
Die Liebe  - Der Atem Gottes

-

Lernen

Du kannst
Lernen und Begreifen

dass

die Strahlen Deines Geistes
Deinen Körper bilden

Er ist
das Spiegelbild Deiner Seele

die in ihm wohnt

Einheit von Körper - Seele - Geist
lebt auf Erden

Liebe von Gott geschenkt

Danke



Liebesgaben Heiliges Jahr

Die Zeichen
des Himmels im Sommer:
Zwei Vogelschwärme, die
zwei Füße in der Luft bildeten,
die dann zwei Herzkammern wurden -
sich zu Einem Herzen einten

empfand ich als
persönliches „Dankeschön"
des Vaters aller Tiere -
denn mit den Tieren zu sprechen
ist mir vertraut -

sind sie doch die Wesen, die uns helfen,
die Wunder Gottes hören und sehen:
den Gesang der Vögel und die Freiheit,
von Seinem Atem bewegt - getragen zu sein

die Wesen in der Erde unterstützen
unsere Kommunikation und machen so für
uns die Evolution, in der wir uns befinden,
sicht- und fühlbar -

der Kontakt mit ihnen, mit
Steinen, Pflanzen, Bäumen,
der ganzen Natur ist mir bekannt

Dankbarkeit im Herzen, dass sie
für uns einen Lichtteppich bereiten,
der uns EINHEIT bringt

Die Pappeln in Anatolien
als Finger GOTTES grüßen
seit dem Sommer- Herbst- Ausflug
ins Land der aufgehenden Sonne,
ihre Geschwister im Land und
überall auf der Erde von mir

das Zeichen in den Weiden,
ein Imam mit Turban, war
die Botschaft, in die Türkei
zu reisen,
dort mein Herz öffnen -

ES schenken
mit aller Liebe, die darin wohnt,
mit der erstarkten
Reinheit und der Klarheit
von Körper - Seele - Geist
eine neugeborene Liebe
ins Leben der Erde als
Gotteskraft, die uns bestimmt,
fließen lassen - sichtbar machen
und

lebendig zu wachsen

+



JETZT,
in diesem Moment, IST
die Erkenntnis frei, in der

das Zeichen der Sternenwelt
im Sommer, nach dem Vogelherz
und vor dem Imambild,
verbindende Bedeutung erhält:

Eine
riesengroße Sternschnuppe,
die aussah wie der Stern über
dem Stall von Bethlehem, also
eher wie ein Komet, wurde am
südöstlichen Nachthimmel
für mich sichtbar -
fiel auf die Erde

Meine tiefe Freude,
meinen inneren und äußeren Jubel
und meine Dankbarkeit dafür
genau
in diesem Augenblick
hinaus zu schauen,
war und ist unendlich groß

Jetzt,
hier und heute

eine Synthese dieser Botschaften
zu empfinden, wird durch

Liebe und gelebte Gefühle in mir

in Gottes Wirklichkeit
transzendiert

und

gleichzeitig irden

+



In Anatolien
erhielt ich  den inneren Auftrag,
die Frage, ob ich bereit bin,
mein Herz zu verschenken ?
„Ja, gerne“

„Du gehst zum Herzen der Erde,
Anatolien -  Konya - Kloster

Nimm Deinen Herzkristall,
bringe ihn als Geschenk dorthin,
lege ihn in ein Dunkles Tuch -
(wurde ein Dunkelgrüner Samtbeutel) -
Bitte den Reiseleiter um Vermittlung,,
die Innere Führung übernehmen WIR,
Danke “

Das Kloster
ist mittlerweile ein Museum
und es 7mal besuchen
ersetzt für die Muslime
die Reise nach Mekka -

G r ü n  ist im ISLAM die Heilige Farbe

Meister Rumi Mevlana-Orden:

Kommt ALLE -  kommt, kommt
egal was ihr seid,
egal welcher Religion ihr angehört,
egal ob ihr glaubt oder
Atheisten seid - k o m m t

Die Derwische tanzen
heute im Geheimen

Der Derwisch-Aufseher im Klostermuseum
wies auf den Platz, den das Kristallherz
bekommt, nach dem ich es ihm gezeigt
und als ich dem Museums-Verwalter
das Herz später gab, sagte er:

„ Danke - es kommt in den Tanzsaal “
es war eben jener Platz, der mir schon
gezeigt worden war

Mein Dank
an die Innere Führung ist

      weit OFFENSEIN
-

Übergabe mit der Hilfe
des Reiseleiters:

Das ist ein Bergkristall,
den ich in Deutschland schleifen ließ,
als Geschenk für dieses Museum

+



Innen:

DANK AN ALLAH
und

ALLE ENGEL
und

BITTE
um

VERGEBUNG
und

VERSÖHNUNG

Ich bin Dankbarkeit
an diesem

Rückblickstag des Jahres,
indem

mein Heiliges Jahr begonnen

indem ich
Himmlische Geschenke,

Göttliche Gnaden,
Eine Liebe empfangen

IN DEMUT
nehme ich diese Gaben an

mit denen ich

GOTT Vater-Mutter-Kind
mutig dienen -

in allen Wesen der Erde spüren -
Zeugnis geben

und

mit GOTTES Hilfe
die

BEWUSSTHEIT
in ALLE ZELLEN der SCHÖPFUNG

bringen darf

+



D a n k e

für dieses Erkennen
für dieses Spürendürfen

für diese Hilfe

Danke
für mein Sein

für EINE Liebe die Ich Bin
für EINE Führung
für EINE Öffnung
für EINE Liebe

Danke
dass ich eintauchen darf

in EINE WELT
in die EWIGKEIT EINER LIEBE

in die UNENDLICHKEIT EINES SEINS

Danke
dass ich eintauchen darf

in EIN ICH BIN

Danke
dass ich lebe

in    DIR
mit    DIR
von  DIR

Amen

Gottesliebe

vom Aufgang der Sonne
bis zu ihrem Untergang
bist Du DA und
schenkst uns

DEINE Liebe -
DEINE Wärme -
DEIN Leben

vom Untergang der Sonne
bis zu ihrem Aufgang
bist DU DA und
schenkst uns

DEINE Liebe -
DEINE Kühle und
die Schatten der Nacht als
H e i l u n g  fürs Leben

Die Liebe leben und Freisein
bedeutet

ALLES akzeptieren
wie es JETZT ist

+



INMEMORIAM

an die

REINHEIT
des

HERZENS ALLER RELIGIONEN
und

die ERNEUERUNG
der

EINHEIT ALLEN LEBENS

                           Vajra

Hallo Liebster

Heute ist der letzte Tag
dieses wundervollen Jahres

in dem aus
Du und ICH EIN WIR

wurde

in dem Du
das wundervolle Kreuz,
Himmlische Energien

die Christus-Kind-Energie-Geschenke
mitbrachtest

Sie waren schon da,
bekamen jedoch durch

Deine Gaben, Deine Bewusstheit
sichtbare Präsenz

Danke



Liebe unsere - Sehnsucht

CHRISTUSLIEBE

ICH BIN das Leben
für das Ihr eintretet auf Erden

ICH BIN der Geist der Euch leitet
ICH BIN auf eure Mitarbeit bedacht

ICH BIN wandle mit Euch,
Eurer Hilfe alle Unstimmigkeiten

ICH LIEBE EUCH wie IHR EUCH LIEBT

Eure Liebe ist
die Ewigkeit Gottes

das Rauschen des Meeres
das Licht der Sonne

die Sterne des Himmels
die Reflektion des Mondes

die Gefühle der Zärtlichkeit
für MEINE Schöpfung

Eure Liebe ist

Botschaft der Neuen Zeit in Gott

Hoffnung für die Wesen der Erde

Einssein

+++

Engel der Liebe

Du trägst mich
auf Deinen mächtigen Schwingen

jenseits von Zeit und Raum,
hin zu meinem Liebsten

Hilf uns, dass unsere Liebe
uns und alle Liebenden
emporträgt zu GOTT

und wir
SEINER Liebe

ähnlich werden

MUTTER
bette uns ein in DEINE Liebe

Hilf uns,
gemeinsam das Begonnene

vollenden

führe uns zusammen
damit

die Liebe, Die DU in uns bist,
aufblühen kann

zum Segen für uns und alle Wesen
der Erde - des Universums

Amen



Partnerschaft

Liebe ist
mein Herz öffnen

Liebe ist
den Geliebten einladen

Liebe ist
ein Fest miteinander feiern

Liebe ist JETZT

Liebe ist

ICH BIN DU

+

Lieben ist
dem Geliebten - der Geliebten
die Tür meiner Seele öffnen

dem Geliebten - der Geliebten
in meiner Seele Platz machen

Lieben
        ist

          meine
             Seele
               zeigen
                     die
                  i m

         Herzen
  Gottes
lebt

+++



Im Herzen höre ich

Liebe

Die Liebe sagt:

ich bin da
solange Du willst

ich bin bei Dir
solange Du willst

Du bist frei -
Immer

ich rufe Dich

ich denke Dich

ich warte auf Dich

Ich liebe Dich

Du bist ich

+

Gottesbotschaft

MEINE Liebe für Euch
ist groß und grenzenlos

MEINE Liebe für Euch
ist ein Heiliger Schoss

MEINE Liebe für Euch
ist alles was ihr je braucht

MEINE Liebe für Euch

ist ins
Meer EINER Liebe getaucht

Danke



Einladung in die Berge

Alles überstrahlender Sonnenhimmel
schickt seine Wärme über den Weingarten,
über steinigen Boden

sorgfältige Pflege gibt den Weinstöcken Halt und lässt 
ihre Blätter eine Laube bilden, damit die Reben 
geschützt darunter
wachsen können

wie viele Weinstöcke trägt der Hang ?
wie viele Reben wachsen im Garten ?
wie viele Trauben schenkt der Berg ?
wie viel Most - Saft - Wein
fließt in unser Glas hinein ?

Dank der Sonne - Dank der Erde
Dank der/m Winzer-In,
dass der Most gekeltert werde

Sonnengabe - Erdengabe,
fleißger Hände Tun erlaubt,
dass die Reben angebaut,
dass es wachse und gedeihe,
dass

auch wir IHM-IHR  w e i h e n,
Der-Die dies alles uns geschenkt,
Der-Die doch unser Leben lenkt

In des Weinbergs warmen Bette,
dass der Sternenhimmel deckte,
lässt die Liebe mich erleben,
dass der Wein, der in der Rebe,
fließt auch in der Menschen Triebe,
L i e b e

Herzen die einander offen
Herzen die einander hoffen
Herzen die einander finden
Herzen die einander binden

Seelen die einander schenken
Liebesstrahlen in der Welt,
in die Gott sie hat gestellt

Möge Liebe wie der Wein
Süße für die Seele sein -
möge Wein, der in den Reben,
wie Liebe in die Seele streben -
möge stein'ger Böden Gaben,
Körper, Geist und Seele laben -
möge Freude, Leichtigkeit und Lachen,
Wein und Seelen Heilig machen

Vino Santo - in Vino Veritas
im Wein liegt Wahrheit
Es lebe die Liebe

Danke



Mondenklang

M o n d i n
in leuchtenden Schatten birgst du
meine Sehnsucht nach dem
Geliebten meines Herzens

sieht  e r  in Dir
mein Sehnen, das  i h n  ruft
mit der Kraft der Liebe Dessen,
Die uns geschaffen zu Seinem Ruhme,
auf das Wir der Erde Krume
durchwandern mit Dir ?

Meine Seele, mein Sehnen ist Stille,
in der wir uns finden,
in der wir sind:  er & ich & Du -

M u t t e r  unseres Seins,
in den Weiten Deiner Arme
Geborgenheit und Friede,
Erfrischung und Eintauchen
in die Welle des Seins,  L i e b e

mit der Erde
wandere ich in der Mondin Licht,
ihre Schatten erlauben den Sternen
neben ihr zu leuchten, zu glitzern und
den Nachtmantel des Erdendaseins zu schmücken
der die Freude - das Klingen -
das Lächeln im Gesicht der Menschen
in zärtlicher Umarmung ist

B a c h -

Cantaten
immerwährender Schönheiten,
unvergänglichen Gesanges

Empfindungen, die
einschwingen in Göttlichkeit

atmende Blüten
sich entfaltend auf den
Schwingen Heiliger Töne

strahlendes Licht
reiner Klang
L o b g e s a n g

Danke



Sehnsucht

L i e b e
lässt mich warten, mich sehnen
nach dem Liebsten meines Herzens

Gotteswort in mir ist es,
das mich hält und
der Sternen Sprache, die
mich tröstet in der Nacht

weshalb kann der Erdenmann
nicht geben was der Himmel will ?
weshalb kann der Erdenmensch
der liebt, nicht
J a, ich liebe sagen - leben ?
weshalb binde ich mich in Gotteswort ?

Liebe beugt sich - Liebe wartet
Liebe ist stark - Liebe ist:
ich bin da, wann immer Du willst

ich bin noch weit entfernt, noch schwach,
noch ungeduldig, weil Nähe, Körperlichkeit
Seelisch - geistiger Austausch,
Miteinandersein  i n  Liebe mein Sehnen,
meine Hoffnung, mein Innerstes  i s t -
in Freude lieben ersehnt mein Herz,
in Freude hingeben Körper,Geist, Seele -
einschwingen in Gemeinsamkeit -  Einssein

ich Glaube an die Möglichkeit all Dessen im Hier und
Jetzt, denn Gottesland ist unsere Heimat im Himmel
wie auf Erden -

W I R

Ich habe gewartet
viele Leben lang auf Dich,
nun bist Du da,
nah und fern zugleich

mir vom Himmel geschenkt und doch
auf Erden unendlich weit weg -
ferner als der fernste Stern
in den Ebenen des Alls -
unendlich weit entfernt in Bindungen
für die ich genauso gelebt -
unendliche Weiten trennen den Geist
von Körper und Seele und könnten doch
gemeinsam mit des Himmels Segen
auf Erden wirken, sind
immanent in uns vorhanden, bedürfen
Der Liebe, die uns Leben lässt

ich tauche in die
Ebenen Deines Seins,
rufe Dir zu: „L i e b e“

möchte Dich finden mit Gottes Hilfe
in den verstiegenen Tiefen des Intellekts,
um Dir die Gabe Gottes,
die ER-SIE-ES in Dich gelegt, Dir
mitgegeben zum Segen für Dein Erdendasein,
in Erinnerung zu bringen, damit
Du in Seiner Sprache sprichst,
in Seinem Geist liebst
+



Uns fühlen
im Hier und Jetzt

als lebendige Wesen
aus Fleisch und Blut

in IHM-IHR,
Der-Die Liebe ist

ohne Liebe
sind

Blut und Wasser,
Himmel und Erde fruchtlos

Liebe ist

WIR
Du in Ich

GOTT

+
Danke



Sonnengeschenk
                  am Trasimenosee

Geschenke des Himmels
auf einem Ausflug ins
alte Perugia

Sonne am Mittag
ruhige Straßen
freundliche Menschen

Ausblick über die Stadt
von der Piazza -
Rundblick über Perugia
Berge und Hügel, Dom und Kirchen
altes Etruskerland -
über das weite Tal bis hin
zu den schneebedeckten Apennin

offenes Herz,
Sehnsucht nach dem Liebsten

Fahrt zur Trasimenosee

Klingen und Singen -
schwingen in Sphären
die mich zu sich ziehen,
einbetten in ihre Liebe

Sonnenuntergang
in der Nähe von Magione
am Trasimenosee

Bergeshügel,
die in blauen Nebeldunst gehüllt,
den Abend erwarten -

Sonne
über dem stillen See -
ein Boot auf dem
der Fischer die Netze einholt -
Haubentaucher die
lustig in die Tiefe tauchen -
Gräser, die wie Ikebana
aus dem Wasser ragen -

Goldener Sonnenglanz
beginnt den Tanz der Nacht,
scheint in die Tiefen des Sees -

lebendiges Gemälde
in klaren Formen auf
ruhigen, unbewegten Wassern
lotet die Tiefen aus -

Gefühle in Japan,
dem Land der Zengärten zu sein,
Heimatklänge aus alten,
längst vergangenen Tagen -
+



Schweigend mich finden
in der Tiefe meiner Seele

spüren -
dort und hier bin ich -

einschwingen
in die Atmosphäre, die
zu mir gehört seit Ewigkeit

Leise, leise
ich bin auf der Reise

ich bin auf dem Weg
ich bin auf dem Steg

ich sitze am Rande des Ufers
das mich über des Lebens Meer
in Die Liebe trägt

empfange
die Strahlen des Abendlichtes
das mir den Tag, das Leben schenkt

tief eintauchen darin -
Meditation des Seins

Der Vögel Schwarm
zeigt mir die
kaiserliche Mandarinente,
die im alten China die
Unendliche, Unvergängliche Liebe,
die Unstillbare Sehnsucht
der Geliebten nach Dem Geliebten bewahrt -
Treue und Einssein auf ewig -

Die Erde
verneigt sich dankend
vor der Sonne und
so schwindet ihr Licht
aus den Tiefen der See,
neigt sich hinter die Berge,
sagt Buona Notte -

grüßt mit den letzten
rot-goldenen Farbstrahlen
südliche Erde - alles Leben,
dem sie die hellen Sterne
in klarer Nacht schenkt

Buon' anni -
ein gutes Neues Jahr

Danke



Meditation

Die Frage des Herzens
öffnet das Himmelstor
des " Dritten Auges "

Ein Vogelschwarm,
von Süd nach Nord fliegend,
zeigt mir einen Fisch, der
das Symbol ist für

CHRISTUS

wandelt sich in einen,
mit riesigen Schwingen
dahingleitenden Adler -
Zeichen des

alles überblickenden Geistes

In den Wolken erscheint

ein Bogenschütze,
gekleidet in die
dunklen Gewänder
eines Zenmeisters

Die Worte im Herzen:

Sei ohne Sorge -
Du hast alles schön vorbereitet:

die Heilige Halle,
das Haus

das Gewächshaus
im Stil des Zen mit
Sand, Steine, Erde,
Pflanzen und Teestube

ICH schicke Dir Die,
Die hierher gehören wie Du
und die .. - MICH lieben.

Danke


