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Im Herzen
hören - sehen - fühlen

Nasa - Bild der Erde
vom Mond aus fotografiert
schwebt sie leicht, hell, frei
in der Dunkelheit des All's

E r d e

Erde -
Heimat im Kosmos der Formen

Erde -
Heimat im Reich der Sonnen

Erde -
Heimat im Reich der Universen

Erde
Feuer - Wasser - Luft und Stein

Erde unser Sein
heute - hier

Atem und Leben
bist Du mir

Die Erde spricht:

Ich trage die Wesen
als Staubkorn Erde
wie ihr Menschen mich nennt
damit

sie lernen und erkennen:

die Liebe
die sie geschaffen

den Atem
der sie bewegt

die Vergänglichkeit
die sie hinter sich lassen
und

die Kraft
die immerwährend ist

Gott - Göttin
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Lied: Ich sing ein Land

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 das neu in uns entsteht
" " " "                 das schon in Träumen lebt
" " " "                 das allen möglich wird

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 darin die Erde lebt
" " " "                 darin die Sonne lacht
" " " "                 das allen Freude macht

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 das unser Herz ersehnt
" " " "                 das niemals um uns weint
" " " "                 das Alle uns vereint

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 das keine Angst mehr  kennt
" " " "                 indem wir Freunde sind
" " " "                 indem das Glück beginnt

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 das Hoffnung in sich trägt
" " " "                 das Du niemals vergisst
" " " "                 das immer in uns ist

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 das unsre Sehnsucht stillt
" " " "                 das uns mit Licht umhüllt
" " " "                 das uns mit Liebe füllt

Ich sing ein Land das jetzt geboren wird
" " " "                 indem die Liebe lebt
" " " "                 wo unsre Wiege stand
" " " "                 das lebt in Gottes Hand
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Kontakt mit Lichtwesenheiten

WIR
möchten in gemeinsamer Arbeit hier
eine Lebenserde mit den Naturkräften
beginnen

Wir, das sind:
Mutter - Erde, Vater - Himmel,
Kind - Mensch-alle Wesen
ALLE sind Wir in Mutter-Vater-Kind
als EIN - GOTT

Die Erde
ist mit CHIRON - Schwingungen,
gestärkt worden, dem Planeten für
GEIST - MATERIE - EINHEIT

in dieser Erdperiode ist
Unsere EINHEIT mit Allem Sein
für alle Wesen spür- und lebbar

Wir freuen uns mit Euch nun Einheit -
ein lebendiger Strom LEBEN und LIEBE SEIN

Die Kraft der Liebe
trägt uns in Ihren Wogen
lässt uns spüren die
Macht des Lebens und
die Freude des Seins

Die Dankbarkeit
Unserer Herzen ist
Unsere Liebe für Alles Sein

Das Neue, das Kommende
bedarf der Vorbereitung,
bedarf der Änderung Eurer
Gedanken-Hirn-Ströme

Wir bitten Euch, mit uns gemeinsam
zu arbeiten und die Umstellungen
anzunehmen, die dadurch auf Euch
zukommen (Heute bemerke ich, dass an
verschiedenen Stellen meines Kopfes
gearbeitet wird - kribbeln in der
rechten- linken Hirnhälfte, keine
Schmerzen, etwas Druck, ansonsten
hege ich Aufmerksamkeit für alles
was ich tue)
Was muss getan werden?
Bewahret Ruhe und Frieden,
stille Freude und den Mut,
NEUES zu denken, zu reden
und zu tun
Es wird eine ganze Menge sein,
die nun auf Euch zukommt

Vor allem wird es
EINHEIT SEIN bedeuten

Lernt Abschied nehmen
in Liebe und Dankbarkeit von vielem,
was Euch bisher in Eurem Leben
begleitet - das können Kleinigkeiten
sein, die euch gering anmuten und
Euch leichtfallen, sie loszulassen;
es können auch große Dinge sein, die
ihr nicht so leicht freilassen könnt
+



Lied noch ohne Noten

Die Nacht geht nun zur Neige

Die Nacht geht nun zur Neige
es kommt der Herr der Zeit
Er bringt uns neue Kunde
wohlan macht Euch bereit
Das Leben hier auf Erden
ist ein Geschenk von MIR
erlebt es froh und heiter
erlebt ein neues WIR

Gebt alles was ihr habt
und teilt es auf mit MIR
dann wird aus Not und Plag'
die Hilfe für Euch hier
Es ist gesorgt für Euch
auf Erden und bei MIR
lasst Licht in Eure Seele
und leuchtet auf zu MIR

Die Liebe Eures Herzens
verschenket ohne Arg
und lebt den Traum der Liebe
an jedem Neuen Tag

Ich hab Euch alle lieb
und bitt Euch kommt nach hier
der Weg ist nahe Euch
geht ihn - er führt zu MIR

Die Tür ist offen dann
ICH lad' Euch alle ein
beim großen Fest der Feste
Gast MEINER LIEB' zu sein

Bei allem wird es
eine Vorgabe geben:
DAS LEBEN DER ERDE IN
DER UNENDLICHKEIT GOTTES

Ihr seid MEIN Leben und deshalb
bitte ICH Euch anzunehmen
LIEBE, FÜLLE, FREUDE und VIELFALT

Lebt sie mit der
Lebendigkeit Eurer Herzen
in denen ICH wohne und im
Frieden Eures Geistes der in
MIR geboren ist -
nehmet an die Nahrung für
Eure Seele, die die Wege zu MIR
in die Einheit allen Seins findet

Helft zuerst Euch Selbst,
die Einfachheit allen Lebens in MIR
und die Freiheit aller Wesen zu
empfinden, damit Ihr das Erkennt
was in Euch ist

beschenkt und bereichert
die Erde und alle Welten damit -
traut Euch, so zu sein, wie Ihr
INNEN SEID -
Lebt es im Außen und spürt

ALLES LEBEN IST EINSSEIN
+



Eint Euch zuerst in Euch Selbst,
dann in Euren Geschwistern,
dann in der Natur und erhebt Euch
in Ganzheit zu den Sternen

So leite ICH Euch zum
Ursprung allen Lebens - zur
Quelle Eures Wesens in MIR

Spürt
dieses Leben der Einheit mit Allem
und schöpfet aus Euch -
Eurer eigenen Quelle die Gaben,
die Schönheiten, die ihr empfangt
und weitergebt

Die Vollkommenheit Eures Seins
könnt Ihr als Edelstein
mit vielen Facetten sehen -

die Einheit allen Seins
in der Liebe, die ICH BIN
könnt ihr leben

redet nicht über MICH -

lebt mit MIR

so einfach ist MEIN Gesetz

Lied
noch ohne Noten

Es ist schön bei DIR

Es ist schön bei DIR
hier im Morgenrot
es ist schön bei DIR
in des Mittags Glut
es ist schön bei DIR
auch im Abendglüh'n
es ist schön bei DIR
wenn die Sterne ziehn

Es ist schön bei DIR
hier im Erdental
es ist schön bei DIR
auch im Weltenall

Es ist schön bei DIR
in Universia
es ist schön bei DIR
in allen Himmeln ja

Es ist schön bei DIR
die Musik erklingt
es ist schön bei DIR
die Erde singt

Es ist schön bei DIR
der Welten Klang
es ist schön bei DIR
des Dankes Lobgesang
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Die ersten
Baumblüten im Garten zeigen
das Neue Wachstum, das Neue Leben an,
dass sich, wie Alles in MEINER Liebe,
zärtlich entfaltet und seine Düfte
in alle Winkel des Seins verströmt

Atmet im Rhythmus der Natur 
mit allem Leben
fließt so ungehindert und
schenkt das weiter, was ihr empfangt

Spürt die Fülle MEINER Kraft und
die Harmonie im Ablauf der Gezeiten -
Das Wunder des Lebens ist in Euch
wie Ihr in MIR enthalten seid

in Gemeinsamkeit lebt die eigenen Gaben
die Ihr in Euch findet und lasst die Welt
daran Anteil nehmen -
Die Liebe, die Freude, das Lachen im Licht
und die Geborgenheit im Dunkel zeugt
Euch Immerdar -
Die Hingabe an das Leben bedeutet auch,
dass ihr mit dem, was Euch geschenkt wird,
arbeitet

Arbeit bedeutet Freude am Tun
und ist mit Euren speziellen Fähigkeiten
letztendlich Kreativität -
Egal was ihr tut, tut das, was in
Eurem Inneren Wesen daheim ist und
geht so in

die Über-Ein-Stimmung mit MIR

Es ist wichtig,
dass ihr lernt,
all die vielen Tätigkeiten
zu erproben und das, was euch
entspricht zu vervollkommnen

Manchesmal
ist das, was Euch am
Anfang schwer fällt,
genau die Übung, die Euch
zum Speziellen in Euch führt

Lasst Euch ermutigen, durch
Versuch und Irrtum die
bestmögliche Arbeit für
Euch zu finden -

tut alles so, dass es Euch
eine Freude ist, mit der Ihr
Euch und Andere beglückt

Sehet die Vögel,
die Euch mit ihrem Flug die
Leichtigkeit des Lebens und die
Hingabe an das Element Luft zeigen
und in Euch den Wunsch erzeugten,
ebenfalls zu fliegen

Hört ihren Gesang am Morgen
und stimmt mit ein -

sie singen sich fröhlich in
den Neuen Tag -
macht es ebenso
+



Freut Euch und
seid froh bei all Eurem Tun,

vergesst die Liebe nicht -
die Liebe aus der Wir alle leben

SIE IST und bleibt das Bindeglied
zwischen den Lebenswelten aller Art

durch Sie
wandelt Ihr im Licht allen Seins
und in der Geborgenheit der Nacht

SIE IST Die Kraft in Euch und allem
und durch Sie lernt Ihr immer mehr
von der Unendlichkeit Gottes

SIE IST die Einzige Bindung,
die UNS auf Ewig zusammenhält -
die uns Einheit spüren lässt

SIE IST die Einzige Bindung,
die UNS auf Ewig wachsen lässt -
hin in Unser Allumfassendes Sein

SIE IST und EINT Unsere Herzen
mit allen Wesen

+ +



Lied: Ein neues Lied klingt in mir für
       die Erde/Welt

Ein neues Lied klingt in mir für die Erde
Ein neues Lied klingt in mir für die Welt
es singt von der Liebe auf Erden
es singt von der Liebe der Welt

Ein ... es singt von dem Lichte auf Erden
es singt von dem Lichte der Welt
Ein.. es singt von dem Leben auf Erden
es singt von dem Leben der Welt

Ein.. es singt von dem Freisein auf Erden
es singt von dem Freisein der Welt 
Ein.. es singt von dem Frieden auf Erden
es singt von dem Frieden der Welt

Ein...es singt von der Freude auf Erden
es singt von der Freude der Welt
Ein...es singt von dem Segen auf Erden
es singt von dem Segen der Welt

Ein...es singt von dem Vater auf Erden
es singt von dem Vater der Welt
Ein...es singt von der Mutter auf Erden
es singt von der Mutter der Welt
Ein ...es singt von den Kindern auf Erden
es singt von den Kindern der Welt

Ein...es singt von dem Jubel auf Erden
es singt von dem Jubel der Welt
Ein ...es singt von dem Dank auf Erden
es singt von dem Dank der Welt

+

Wir sind bereit,
Neue Erfahrungen zu machen,
die uns Wissen geben

So können wir in uns tragen Jenes,
was uns nahe ist - unserer Sein ist

Was Du gelebt, trägst Du
als Erfahrung in Dir,
es ist Deinem Wesen inne -
Du hast seinen Klang gehört,
bist in Resonanz gegangen -
hast Dich mit ihm in Einklang gebracht -
somit ist alles in Dir
und Du bist davon geprägt

Es er - gänzt Dich -
macht Dich Ganz, da
ES Vollkommenheit ist

genießt
alle Gaben die Ihr von der Erde,
auf der Ihr lebt, erhaltet

Labt Euch an den Früchten die Ihr
als Obst essen und Säfte trinken könnt -

hört
den Gesang des Windes
und der Vögel
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Nehmt teil am
Klang des Sonnensystems
und des Universums indem Ihr Seid

Achtet
auf Eure Gefühle und
bleibt in der Liebe, die UNS geschaffen
Tut Gutes all Denen, die mit Euch leben

Die Liebe hat viele Namen.
Sie heißt vor allem:

Nahesein der Seelen
Hingabe unseres Ich's

Bereitwilligkeit auf dem Weg
Einssein mit allen Wesen

mit
der Leichtigkeit des Willens -

der Hingabe an die Schöpfung und
der Bereitwilligkeit mit

Herz, Hand und Verstand
den eigenen Weg zur

Quelle Unseres Selbst leben

so gelangen wir ins
EINSSEIN GOTTES

danke für die Hilfe
und

den Segen des Himmels - der Erde

+

Lied: Es wird mir nichts geschehen

Es wird mir nichts geschehen
ich will in Deiner Liebe gehen
sie fließt als Licht und Leben
aus Deines Weinstocks Reben

Es wird mir nichts geschehen
ich will in Deiner Liebe gehen
sie hüllt mich wie ein Mantel ein
läßt mich darin geborgen sein

Es wird mir nichts geschehen
ich will in Deiner Liebe gehen
sie führet mich mit sanfter Hand
ins lang versproch'ne Land

Es wird mir nichts geschehen
ich will in Deiner Liebe gehen

sie ist meines Herzens Band
ich geb mich hin - hab DICH erkannt
ich geb mich hin - hab DICH erkannt
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Menschen

Menschen gibt's

wie Sand am Meer
hast Du ihn je in der Mittagsglut
flimmern sehen?

wie Tropfen im Ozean
hast Du je ihre erquickende Kühle
auf Deiner Haut gespürt?

wie Blätter im Wind
hast Du je ihre Farbenpracht
wahrgenommen?

wie Blumen im Gras
hast Du je ihren wunderbaren Duft
geatmet?

wie Früchte auf Erden
hast Du Dich je daran
erfreut?

wie Wellen im All
hast Du je ihre Melodie
hören können?

wie Sterne am Himmel
hast Du Deinen schon
gefunden?
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Illusion

Wasser spüren und Leben trinken
Urahnung und Gewissheit seit
Schöpfungsbeginn in uns verankert
das alte Meer ist tot

„Es lebt das Neue Meer"

Sauerstoff atmen und Leben trinken
Urahnung und Gewissheit seit
Schöpfungsbeginn in uns verankert
der alte Wald ist tot

„Es lebt der Neue Wald"

Erde spüren und Leben ernten
Urahnung und Gewissheit seit
Schöpfungsbeginn in uns verankert
die alte Erde ist tot

„Es lebt die Neue Erde"

Wasser - Bach - Fluss -
See - Meer - Ozean

Luft - Wind -  Sturm - Orkan

Boden - Stein - Berge - Täler -
Humus - Staub

Veränderungen im Lauf der Zeit

Vergänglichkeit im Lauf der Zeit

            Anfang und Ende
 wie Geborenwerden und Sterben
  in eine andere Da - Seins - Form

Alte Zeit -
Neue Zeit

Jahrhundertwende -
Jahrtausendwende

Fischezeitalter -
Wassermannzeitalter

Leben hat viele Formen

Es wird Immer Sein
Es  i s t  Unendlich
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Lieder

1) Alle Steine dieser Erde rufen Liebe mich
2) Alle Lichter dieser Erde sind Musik für Dich

Alle Steine dieser Erde rufen: Liebe mich
Alle Pflanzen dieser Erde rufen:  "     "
Alle Tiere dieser Erde rufen:       "     "
Alle Menschen dieser Erde rufen: "     "  

Alle Feuer dieser Erde rufen: Liebe  mich
Alle Lüfte dieser Erde rufen:    "        "      
Alle Wasser dieser Erde rufen:  "       "      
Alle Wesen dieser Erde rufen:   "       " 

Alle Wesen dieser Erde rufen: Komm zu mir
Alle Wesen dieser Erde rufen: Bleib bei mir
Alle Wesen dieser Erde bitten: Werd uns Licht
Alle Wesen dieser Erde singen Dank für Dich 

Alle Lichter dieser Erde sind Musik für Dich
....    strahlen nur für Dich
....    sind ein Glanz von Dir
....    sind daheim bei Dir

Alle Lichter dieser Erde sind ein Zeichen mir
....                sind ein Weg zu Dir
....                rufen: Folge mir
....                rufen: Bleib in mir

Alle Lichter dieser Erde blinken: Heimwärts ziehn
....   jubeln: Dankeschön
....   freuen sich mit Dir
....               loben Dich dafür
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Masken

Die Masken meines Lebens nehme ich ab,
beende den Karneval, den ich inszeniere,
trage mein Ursprüngliches Kleid mit
Freude und Natürlichkeit
die mir angeboren ist

Ich bin
offen, ehrlich und frei

Übe, wie es ist
dies im Leben umzusetzen

ich bringe
meine Neue Sprache in die Welt

und so erfahre ich
wie

Gottessprache
in mir - in der Welt klingt

welche Resonanz
mit ihr für mich geschieht

ich bin
achtsam

indem ich schweige
und

die Inneren Sprachen lerne

+



Lied noch ohne Noten

Kleine Erde - kleine Erde

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Bäume sind Atem mir
....       Du drehst dich im Licht
....       zu Gott erheb Dein Gesicht

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Früchte sind Nahrung mir
....       Deine Wolken zieh'n über's Land
....       Du lebst in Gottes Hand

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Wasser sind Labsal mir
....       Du schwebst frei hier im All
....       lobst Gott ohne Zahl

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Feuer sind Wärme mir
....       Dein Leben ist so schön bunt
....       tust Gottes Werke kund

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Tiere sind Freude mir
....       Du trägst auch den Mensch
....       schön - dass Du Gott erkennst

Kleine Erde -  kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Seele gehört zu mir
....       Deine Zeit die ist neu
....       bleibst Gott immer treu

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....        Deine Schwingung  klingt neu in mir
....        Du machst Musik hier im Raum
....        Du bist Gottes Traum

Kleine Erde - kleine Erde
         Du gibst Heimat und Leben mir
....       Deine Wesen gefallen mir
....       Wir sind aus Liebe gemacht
....       Gottes Traum ist erwacht
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Boden der Liebe

der Boden der Liebe
ist ein Geschenk Gottes

ist Freiheit
ist Frei - willig - keit

ist Vertrauen
ist Geschehenlassen
ist Loslassenkönnen

der Boden der Liebe
nimmt auf die Saat

die die Dinge zu Spreu und
die die Liebe zum Keimling

des ewig währenden
Kreislaufs des Lebens und der Seele

werden lässt

in ihm gedeiht die Saat
der Klarheit
der Wahrheit

der Bewusstheit

in ihm wächst
die Frucht der Eigenverantwortung

in ihm wurzelt
der Baum des Seins

der Baum der Vergänglichkeit
der Baum der Unendlichkeit

+

Auf ihm

blühen die Blumen
der Milde - des Verständnisses

flattern Schmetterlinge
der Leichtigkeit und des Entgegenkommens

jubilieren die Vögel
in Dankbarkeit und Freude

leben die Menschen und Wesen
um sich Selbst und Gott zu erkennen

-

der Boden der Liebe
birgt in sich das Wissen

alles was ist
l e b t

Gottes Lebendigkeit

Alles was ist
wandelt

den Tod in Auferstehung

Alles was ist
bleibt

Seele in der Ewigkeit Gottes

+++



Lied noch ohne Noten

Leben auf unsrer Erde/ lieben auf unsrer Erde

Leben... ist eine wunderschöne Zeit
....        ist eine kleine Ewigkeit
....        ist aus Liebe gemacht
....        ist von Gott erdacht

Leben... ist ein Lernen auf Zeit
....        macht den Himmel uns bereit
....        heißt lieben allein
....        heißt mit allen Wesen sein

Leben ... fließt in Raum und Zeit
Lieben... treibt den Fluss noch heut
Leben ... ist Wachstum uns
Lieben... ist immer eine Kunst
         
Leben ... rinnt eine kleine Zeit
Lieben... ist eine große Kostbarkeit
Leben ... ist ein Teil von mir 
Lieben... heißt ich schenk mich ihr

Leben... ist ein Wandern auf Zeit
Lieben...ist auch Vergänglichkeit
Leben... ist immer wieder neu
Lieben...heißt Gott bleibt uns treu

Leben... ist Wandlung im Licht
Lieben...heißt Gott kennt - Dein Gesicht
Leben... ist Gottes Liebe zu Dir
Lieben... heißt loben
          im Himmel und auch hier

+

An die Liebenden der Erde

Ihr lebt auf Erden um
die Botschaft der Liebe zu leben,
seid Euch bewusst

die Liebe im Hier und Jetzt ist
Immerwährend

Lebt Eure Liebe
zu MIR - zu der-m PartnerIn und
bleibt Ihr Selbst, freut Euch
Aneinander - lebt miteinander
und wisset, dass

die Einheit aller Wesen die Liebe ist
Liebe ist Eins - Liebe ist Körper
Liebe ist Seele - Liebe ist Geist
Alles BIN ICH

+++



Ruf der
          Erdenseele

Wieviele Stimmen können nicht singen
wieviele Hände können nicht streicheln
wieviele Münder können nicht sprechen
wieviele Menschen können nicht lachen
die der Sturm der Kriege mit sich
nimmt auf seinen Schwingen,
hinweg trägt von der Erde Antlitz

wieviel Sehnsucht nach
ihren wundervollen Kindern
erschallt in der Erde Seele -
ruft Sie zurück,
zu bringen das Glück
das sie bergen in sich
und zu vertrauen
Neue Welten zu bauen

in denen der Friede Lebendig ist
und nicht an Unfähigkeiten zerbricht

erschauert
im Licht von Liebe Die spricht
in Herzen die rein:

„Freude soll Sein“

W i r
ziehen umher mit Tränen schwer,
mit Tiefen voll Schmerz -
Sehnsucht im Herz
aus dessen unendlichem Grund
aufsteigt ein Rund,
der, geläutert voll Licht,
die Dunkelheit bricht

Diamant der spricht:

„Ihr seid MEIN Licht -
erhebt Euch und
reichet die Hand jedem Kind
das Mutter Erde geschwind
von neuem gebärt und

höret die Stimme, die singt nun ihr Lied
höret die Worte, die Dichter betört
höret Gesang, den die Stille birgt
fühlet Hände, von Liebe geführt -

Herzen die Lachen -
die Freude mitmachen
die Sonne, die Nacht,
die Sterne gebracht
die Träume der Welt,
sie sind für Dich da

Sage zum Leben -

            zur Liebe 
                        JA“

Danke



Lied noch ohne Noten

Freue Dich, heute beginnt - ein Neuer Morgen

Freue Dich,- heute beginnt - ein Neuer Morgen
komm mit, heute ist es - soweit
freue Dich, heute  beginnt ein Neues Leben
kommt mit, heut beginnt - eine Neue Zeit

Freue Dich, heute beginnt - ein Neuer Morgen
komm mit, dorthin - wenn Du magst,
freue Dich, heute beginnt - eine Neue Liebe
kommt mit, heute beginnt - ein Neuer Tag

Freue Dich, heute beginnt - ein Neuer Morgen
komm mit, in - eine Neue Welt
freue Dich, heute beginnt ein Neuer Friede
kommt mit, heute beginnt - die Ewigkeit

Freue Dich - heute beginnt - ein Neuer Morgen
komm mit, heute gehst Du allein
freue Dich, heute beginnt eine Neue Erde
kommt mit, GOTT ist dort daheim

Freue Dich, heute beginnt - ein Neuer Morgen
komm mit, heute liegt es an Dir
freue Dich, heute beginnt ein Neues Freisein
kommt mit, heute beginnt ein Neues W I R 

Freuet Euch, heute beginnt - ein Neuer Morgen
kommt mit, heute gibt's ein Neues Lied
freuet Euch, heute beginnt Gottes Segen
kommt mit, denn

                      E R hat uns l i e b'

+

Liebe Gottes

die Erde ist
die Liebe Gottes die uns trägt

das Wasser ist
die Liebe Gottes die uns tränkt

die Luft ist
die Liebe Gottes die uns bewegt -  atmet

das Licht ist
die Liebe Gottes die uns nährt

Leben ist lebendige Liebe
in GOTT

+++



Lied

Kleiner Regenbogen

Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
komm zeig uns doch dein Land
Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
komm auf meine kleine Hand

Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
scheine auch in mein Herz 
Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
dann vergeht all mein Schmerz

Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
du bist wunderschön bunt        " " " "
komm tanz mit uns im Rund        " " " "
sing mit uns dieses  Lied           " " " "
dass es zum Himmel zieht

Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
komm doch zu uns herab        " " " "
dann setzen wir uns in Trab   " " " "
wir reisen alle mit dir           " " " "
deine Farben gefallen mir

Kleiner Regenbogen, kleiner Regenbogen
bringst die Sonne uns zurück      " " " "
bringst uns ein Stück vom Glück  " " " "
Du leuchtest uns fröhlich zu      " " " "
bist verschwunden im Nu

+++



Im Herzen hören:

Vergeben und
Vergebung erbitten

ich bin bereit,
die Erde um Vergeben zu bitten
für alle Lasten, die ich Ihr zugefügt und
vergebe die, die ich von Ihren Wesen als
Schmerz erlitt -

und Sie spricht:

„das Licht Meiner Liebe,
die Euch eint ist da für JedeN von Euch

der Aquamarin ist der Stein,
der Heilung bringt in
Eure Liebesfähigkeit füreinander

die Strahlen der Sonne
sind hinter Nebeln verborgen
die Euch schützend umfangen
und

deren Tau ICH als
lösende, tränkende Liebe
für Euch gebe
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Russland

Land des Schmerzes

Tropfen von Feuer und Wasser
fließen Dir zu aus Ebenen
des Himmels und der Erde

öffne Dich - öffne Dein Herz
nimm an

das Ende der Leiden und
die Tiefen der Freude
-

Eine weiße Brücke und
ein doppelter Regenbogen

vom Himmel
fallen rosa Rosen für Dich -
schönes Russland und

wir strecken
unsere helfende Hand aus
die aus Deiner Erde

einen funkelnden Rubin
macht
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M u s i k a - O d e
an Arvo Pärt für Alina

Danke

für Musik in Tönen
die rein und klar schwingen -

den Körper, die Seele,
den Geist durchdringen -

wie tropfendes Wasser
der Quelle klingen, die sie geboren

Worte verhallen -

                   in mir die  S t i l l e

(lange Pause)

Gedanken schwingen
wie Wolken im Wind -
                            Ich Bin Kind -

Kind das leise singt,
den Atem trinkt:
                     Schwebendes Sein

Tanz meiner Zellen
die weich und zart
den Strand des Lebens küssen -
Schönheit genießen

(kurze Pause)

mich wiegen in Träumen
der Erde - des Himmels

kristallene Pforten -
Diamanten des Licht's
öffnen sich - umhüllen mich
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Tore des Lebens
vergangener Zeiten -
unendlicher Weiten

Russland  -
tränenschwer

- Liebesmeer

Sehnsuchtsvolles Hoffen:
„Oh Heiliges Erbarmen!
Mutter aller Mütter,
tröste Es in Deinen Armen!

wissender Glaube

Liebe Die Ist

(kurze Pause)

Danke für Menschen
die dort daheim -

uns schenken Musik
die Roter Wein und duftendes Brot
für seelische Not -

uns hebt empor -
uns eintaucht in ICH BIN

(lange Pause)

Danke für
Komposition, Instrumente, Virtuosen
die begnadete Gaben
wie reifes Korn gebunden haben,
das Ihre Samen streut,
                        weit in Eine Welt -

Wieviel mehr als Worte können,
z e u g e n  Töne, die  s o  klingen:

- Farben -
  schillernd im Dunklen Licht
- Blumenluft - ein Hauch
- heilende Klänge
- lösende Tränen
- friedvolles Herz
- stille Freude

Worte verflüssigen
          im Tropfenden Ton

Licht verfinstert
          in Absoluter Dunkelheit

Töne verklingen -
                   im Schweigen gehalten
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Schattentänzer

Schattenbilder - Tänzer
in Deinem Leben als

- religiöse Dogmen
- magische Kräfte
  die die Macht halten wollen
- Begrenzungen des Atems und
  damit auch
  Begrenzungen des Lebens

Magischer Tanz?
die treibende Kraft hinter Deinem
magischen Tanz ist der Satz, 
ein Schwur: 
Ich darf meine Kinder
nicht verhungern lassen!

Du breitest schützend
Deinen Mantel über sie aus und
vergisst Dich selbst dabei -
trägst die schwere Bürde
der Verleugnung Deines Wahren Selbst -

die Belastungen schwingen in
Deinem Körper:
Halswirbelsäule und im Augenbereich
eine horizontale Lichtschranke -
so beugst Du Dich immer noch
Deiner Lebensangst

+

Ketten

Ketten der Schwere
auf Deiner Brust  - um Deinen Hals

als Kind das verhungert, trägst Du
noch immer die Samenkapselkette
die schon längst ihre Samen der Erde  
gespendet und aus denen Neues Leben
erwacht zu einer Zeit, in der Du
jenes Erdenkleid bereits mit Deinem
Seelenkörper verlassen hast

Rückgabe

Eine Karawane für Deine Ketten
die Du mit der Majestät einer Königin
an sie übergibst -
Du behälst jedoch zwei, eher drei
zurück - reinigst sie im Fluss und
trotzdem bleibt Deine Atembelastung

Heilsatz:
ich lasse jedem Wesen die
Verantwortung für sein Leben

Buchhinweis: Jean Liedloff
„Auf der Suche nach
dem verlorenen Glück“
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Spiel

ich sehe einen Delphin
der Dir zuruft:

„Das Leben ist schön -
ich spiele und lache und bin
leicht genug, hoch in der Luft
meine Kapriolen zu drehen und

tief Atem zu schöpfen um im
Wasser meines Lebens einzutauchen
und dort Nahrung zu finden
-

Erdensamen -

in Dir schwingt
noch die Gewissheit, dass
die Samen Dir helfen
weiter zu leben ohne Hunger und
Du hast vor lauter Not dabei den
Teil der Botschaft vergessen, dass

Du Dein Körperkleid
der Erde ebenfalls zurückgibst
um als

Neuer Samen - Neues Leben
wieder zu erblühen

Mutter - Kind

In mir wacht die Mutter - Schuld
versagt zu haben und das
Misstrauen meines Kinderlebens,
die ich Heile mit dem Wissen:
Es gibt keine Schuld
zwischen Mutter und Kind

mit meinem „Hungerkind“ lege ich
die Kette in der Erde Grund und
erbitte für es
Wandlung der Gefühle hin in Vertrauen in des
Lebens Lauf -
lege meinen Kopf auf die Erde
im Vertrauen:

Ich erwache im Leben -
das Leben sorgt für mich -

Erdentanz -

Die Erde trägt mich, nährt mich,
schenkt mir Leben mit Ihrem Körper und

Ich tanze einen Neuen Tanz
der Vertrauen heißt -
indem ich die Wärme und
die Kraft ihres Bodens annehme
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Inneres Sein

Spüre, das die
Schönheit Deines Wesens,
Deines Körpers mit Deinem
Inneren Sein angefüllt und
ein Neues Leben kann in Dich
gepflanzt werden zu dem Du„J a“sagst -

Du siehst Dich am
See spazierengehen und so lernst Du
die Welt wieder Neu zu beachten -
Neu in und mit der Natur zu leben

mit Innerer Bewusstheit
in Deinem Leben den Erdenweg
zu wandern, füllt Dich mit
Neuen Erkenntnissen über Dich selbst -

Gebet
sage „J a zum Leben“
und sprich:

Mutter Erde trage mich -
Mutter Himmel öffne dich

hilf mir Leben ewiglich -
hilf mir Sein im Jetzt der Welt
hilf mir Lieben

ich atme Gottesluft
ich danke Gott für mein leben
+

Liebeskreis

wir sagen Dank
für die Hilfe die
wir erhalten und

Du spürst, dass ich
rechts neben Dir stehe
und

wir gemeinsam

Sonnen - Blumen - Samen
in die Erde legen -

um uns
sind Wesen der Liebe,
die sich zum Erdkreis
die Hände reichen - sich einen
und

wir stehen mit den

Steinen von Stonehenge im Rund

aller erblühten Sonnenblumen
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Mysteries
of

Stonehenge

verankert
in

der Erde Grund
steht der Kreis der Steine

als

riesiger Lichtcrystall
mit offenen Armen
die weiten Herzens

den Segen des Lebens
für alle Wesen der Erde

empfangen und weiterschenken
- 
als

O a s i s
-

City of Light

ist
der Heilige Platz

in einer Linie direkt
mit dem orientalischen

und afrikanischen Erdteil
sowie allen Erd - Licht - Plätzen

Eins
als

Lebensquelle des Seins
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Stonehenge
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Erdenmutter

Erdenmutter
öffne dich - für mich

nimm meiner Erde Kleid zurück
das mich führte den Weg ein Stück
den ich ging im Erdental, und
der mich brachte,
ganz leise - ganz sachte

hin in meiner Heimat Rund
hin in Gottes Land - so bunt
hin in meiner Seele Waben -
hab Dank für deine Liebesgaben

Ein Schmetterling voll Leichtigkeit
erheb' ich mich und fliege weit
mit meinem
Engel an der Hand
in meines Lebens Gottesgarten -
indem schon Viele auf mich warten
mit denen ich dann
Neu Beginne - das
Spiel des Lebens weiter spinne

so reis' ich froh und heiter
und voll Vertrauen immer weiter
bis ich Dort ankomm' ohne Frage -
wo ich dann bleibe alle Tage -
wo Zeit nur ein vergänglich Ding
und
     alles singt Ich Bin

Holzschnitt                               A.Dürer



Lied noch ohne Noten

Ein neues Lied

Ein neues Lied bringt uns der Morgen mit
...  ein neuer Tag beginnt
...  vom Sonnenglanz erhellt
...  in alle Welten zieht

Ein neues Lied singt jeder Mensch nun hier
...  singt auch ein jedes Tier
...  singt fröhlich die Natur
...  zeigt Gottes Erdenspur

Ein neues Lied dass nun auf Erden tönt
...  dass alle uns versöhnt
...  dass segnend uns erhört
...  dass uns nun weiterträgt

Ein neues Lied in alle Zeiten dringt
... in allen Räumen schwingt
... in allen Herzen klingt
... in Gottes Namen singt
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Tropfen Gottes

Jeden Tropfen Luft, den ich atme
schenkt mir Gott

jeden Tropfen Wasser, den ich trinke
schenkt mir Gott

jeden Tropfen Feuer, den ich spüre
schenkt mir Gott

jeden Tropfen Erde, auf der ich lebe
schenkt mir Gott

Jeder Tropfen

L i e b e

IST

unser Leben

Danke
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Einswerden
mit einem versteinerten Baum

Ich bin so alt
wie die Hälfte der Erdgeschichte

ich kann Dir zeigen,
wie plötzliche, gewaltsame
Umwälzungen versteinern und
so mein Leben in
„Ewige Zeiträume aus Stein“
gebunden haben

die Weisheit
meines Seins hier,
mit der Du nun in Kontakt bist,
kann Dir vielleicht Hilfe sein,
Änderungen auch in
geduldigem Warten auf
den richtigen Zeitpunkt
anzunehmen

Durch unser
E i n s w e r d e n

fließt Dein Atem
für den die Schöpfung
mich einst geschaffen

frei und leicht in Dein Ganzes Sein -

so kannst du dich
in den Tiefen Deines Selbst spüren

Du kannst stets in sie zurückfinden
sobald Du Dein Bewusstsein

in Liebe öffnest
Deinen Ursprung - Dein Ich Bin

als

lebendige Wahrheit der Einheit und
integrales Wesen allen Seins

anerkennst
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Kinderleben

Kind der Erde, Du
durchwanderst Himmel und Erde
für Dein Erdenkleid

geboren im Schoß der Göttin
dem Geist, Die Dich rief
erbebte Deine Seele tief -
steigst hinab ins Paradies
Schöpfung die die Welt verhieß
Träume die das Leben preisen
gehen so auf Weltenreise

Göttin der Erde - blauer Planet
Heimat für Kinder, die Liebe gesät

Sonne des Tages - Sterne der Nacht
Atem des Lebens - fließende Pracht
Berge und Täler - Feuer und Eis
alles trägt Leben im kosmischen Kreis

Menschen und Tiere - Blume und Baum
steigen aus dem Erdenschaum
jeder Tropfen Liebesmeer
jeder Stein tränenschwer

erhebe Dich Seele im Erdengewand
Göttin erschuf Dich -
reicht Dir die Hand

Tanze im Reigen
höre im Wind was flüsternd Er singt:



Leise, leise betritt's du den Raum
findest die Wiege im Weltenbaum 

schaffst dir ein Nest
läßt frei deinen Geist
damit er so das Leben preist

reiß' nieder die Bande
von Schmerz, Tränen und Not
du weißt doch im Herzen
es gibt keinen Tod

Ewigkeit gibt uns frei
lebendiges Brot
Nahrung für Körper
Seelentrank für das Boot

daheim angekommen
die Freude ist groß
Geborgenheit finden in
Göttlichem Schoß

Ich Bin im Meer der Tropfen
Ich Bin im Klang der Ton
ich Bin im Himmel Engel
ich Bin auf Erden Tochter/Sohn

ich Bin ein Kind Der Geistin
erwacht in ihrem Sein
bin Geist auch in Unendlichkeit
liebe und atme jenseits der Zeit
Göttin umfange mich -
heute und hier
geboren für Immer -
                          ich danke DIR    +++

Lied:

Vater - Mutter - Reise

Vater - Mutter ich ging auf die Reise
auf die Reise zu mir
Vater ich lernte das Leben
lernte, es ist ja von Dir

Mutter die Reise war lange
ging über Zeiten und Raum
Mutter ich lernte das Leben
lernte, es ist ja mein Traum

Vater die Reise war Lehre
machte mich nun bereit
Vater ich lernte das Leben 
lernte, Du bist auch die Zeit

Mutter die Reise war Übung
Mutter ich lernte soviel
Mutter ich lernte die Liebe
lernte, nur Du bist das Ziel

Vater die Reise war Sehnen
mein nach der Ursprünglichkeit
Vater ich lernte vom Lichte
lernte, Du bist Ewigkeit
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Mutter die Reise ist heute
Ende und Neubeginn

bei Dir daheim für Immer
glückselig Dein Kind

                           ICH BIN

Danke

Spuren -
Du bist daheim

Du bist daheim

spürst Du Gott in einem Stein
spürst Du Gott in einem Berg

spürst Du Gott in einem Blatt
spürst Du Gott in einem Baum

spürst Du Gott in Deinem Traum

Du bist daheim

spürst Du Gott in jedem Tier
spürst Du Gott im Jetzt und Hier

spürst Du Gott in jedem Menschen
spürst Du Gott in allen Wesen

spürst Du Gott auch ganz Allein
wirst darin geborgen sein
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Lied

Meine Melodie

Meine Melodie für die Erde ist Liebe
meine Melodie für die Erde ist Licht

meine Melodie für die Erde ist Freisein
meine Melodie für die Erde ist Pflicht

meine Melodie für die Erde ist Friede
meine Melodie für die Erde ist Freude

meine Melodie für die Erde ist Singen
meine Melodie für die Erde ist Schwingen

meine Melodie für die Erde ist Leben
meine Melodie für die Erde ist Segen

Danke



Gnade

Erde
Raumzeit Gnade
Erde
Gottesgabe

Erde
Raumzeit Leben
Erde
Seelenstreben

Erde
Raumzeit Liebe
Erde
Geistestriebe

Erde
Raumzeit Wurzel
Erde
Körperputzel

Erde
Raumzeit Ton
Erde
Gnadensohn

Erde
Raumzeit Dunkel
Erde
Gnadenfunkeln

Erde
Raumzeit Licht
Erde
Gnade spricht

Erde
Raumzeit Wort
Erde
Gnadenort

Erde
Raumzeit Luft
Erde
Lebensduft

Erde
Raumzeit Atem
Erde
Gotterbarmen

+



Erde
Raumzeit Paradies
Erde
Gnadenverlies

Erde
Gnade, Gnade
Erde
Lebensgabe

Erde
Gnade, Gnade
Erde
Lebenswabe

Erde
Gnade, Gnade
Erde
Liebe lebe, lebe

ICH BIN EIN SEIN
in den Schleiern der Illusionen
von Raum und Zeit -
von Erde und Himmel

ICH BIN EIN SEIN

Gnade - Gottesgabe
Leben - Seelenstreben
Liebe - Geistestriebe
Wurzel - Körperputzel

Ton - Gnadensohn
Dunkel Gnadenfunkeln

Licht Gnade die spricht
Wort Gnadenort

Luft Lebensduft
Atem Gotterbarmen

Paradies Gnadenverlies

Gnade Lebensgabe
Gnade Lebenswabe
Gnade Liebe leben

ICH BIN EIN SEIN
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