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                            Inmemoriam

I N M E M O R I A M
     Lebensdialoge
        G a b e n

         ICH BIN

                             Im Namen Der  L i e b e
                             nel nome Dell' a m o r e



Wo bist Du - Komm' nach Haus'

Wo bist Du
Wo bist Du
wo bist Du wo bist Du
wo bist Du wo bist Du, wo bist Du
wo bist Du wo bist Du 
wo bist Du wo bist Du
wo bist Du wo bist Du, wo bist Du

Komm nach Haus'  komm nach Haus'
komm nach Haus'
komm nach Haus'  komm nach Haus'
komm nach Haus'
komm nach Haus'  komm nach Haus'
komm nach Haus'  komm nach Haus'
komm nach Haus'  komm nach Haus'
komm nach Haus'
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CHRISTUSLIEBE

ICH BIN das Leben
für das Ihr eintretet auf Erden

ICH BIN der Geist
der Euch leitet

ICH BIN
auf Eure Mitarbeit bedacht

ICH BIN
und wandle mit Euch - Eurer Hilfe

alle Unstimmigkeiten

ICH LIEBE EUCH

wie

IHR EUCH LIEBT

+

Liebesheilung

ist

Heimfinden in MICH

Dasein in MIR

Geborgenheit in MIR

I m m e r s e i n

+



Die Auferstehung
in eine andere,

Neue Daseinsform

die Neugeburt
hinter jeder Schwelle
die WIR überschreiten

Himmel und Erde
Einleben

Mensch, Tier, Pflanze, Stein
Einleben

Einleben

Atemhauch Liebe

Danke



Die
BotschafterInnen

im Namen Der Liebe
seid Ihr Alle

Auferstehung
ist

Dein Ja für das Leben

Dein JA für das Sein

Dein JA für die Quelle, die Dich geboren

Dein Ja für Dich

Es gibt nichts zu schützen
außer dem

Keim des Lebens

und selbst da,
wo Wesen sich Töten, Verletzen
BIN ICH DA, Ihren Schmerz
und Ihr Leid heilend -

Es gibt keine Trennung

Alles im Universum,
Diesem und Allem vom
Vater-Mutter-Geist Geschaffenen,
ist mit Dir-Euch in MIR EINS:

Werden und Vergehen

        Leben und Sterben

                sind Wandlungen
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Osterbotschaft

Jeder Mensch, jedes Wesen
das leidet,
BIN ICH

wird noch immer
gequält, gegeißelt,

verspottet und gekreuzigt -

verraten an
die Welten des Egoismus,

die Es binden in
Ketten von Abhängigkeiten

an Geld, Besitz und Machtstrukturen

dabei sind
W I R

geschaffen als

Wesen

Der Liebe, Des Lichtes,

Des Ewigen Lebens

+

CHRISTUSBEWUSSTSEIN

GOTT IST

GOTT ist SEIN
GOTT ist ALLES
GOTT ist IMMER

GOTT weiss -
ER-SIE-ES IST ohne Erfahrung

GOTT ist LIEBE
Erfahrung ist Materie

LIEBE ist GEIST

Jede - Jeder von uns
ist ALLES - ist EINS - 
ist SEINS - ist GOTTES

GOTT lässt Sich
nicht erklären -
ER-SIE-ES IST KLAR ERKENNBAR
in Jedem Wesen -

Mensch  - Luft - Feuer - Erde - Wasser
Tier      - Sonne - Mond - Sterne
Pflanze - Mikrokosmos - Makrokosmos
Stein    - All - Universum

Öffne Dein Herz in Liebe
und überall ist GOTT
Danke



Auszug aus den Veden:
Gott, der eins ist,
verborgen in der Tiefe jeden Wesens,
Er ist die Seele von allem.
Er ist Herrscher und Ordner allen Geschehens.
Er ist Wohnsitz von allem
und Er ist Zeuge von allem.
Er ist der Ursprung allen Bewusstseins,
(doch) ist Er ohne Namen
und ohne Eigenschaften.
Er ist der Zeitlose
und auch die Seele jeder individuellen
Existenz.
Er ist der Eine,
der aus einem Samen Vielfalt
entstehen lässt.
Die seine Existenz
in der Tiefe des eigenen Intellekts
wahrzunehmen vermögen,
denen und ihnen allein
wird das ewige Glück zuteil,
und keinem anderen.
Er ist ohne Teil
und ohne Tat.
Er ist ohne Falsch
und ohne Bindung.
Er ist die Brücke zur Freiheit.
Er ist ohne Namen,
Er strahlt in seinem Glanz.
Kummer und Sorgen ein Ende zu bereiten
ohne Ihn zu kennen, das ist wie der Versuch,
den Himmel mit Riemen zu binden
(was heißt: alles Leid löst sich auf
durch Gotterkenntnis)

Aufgabe

Trage MEINE Kinder auf
Deiner rechten Schulter, so wie
Christophorus MICH getragen hat

empfinde ihre Schwere als
Süße Last, da durch Dein Tragen

die Lebensängste in ihnen
sich wandeln -
sie entlastet werden von ihrem Karma
sie das Aufgehobensein durch Dich,
das Getragenwerden von Dir, über
diese Strecke ihres Weges als
Erholung für ihren Körper,
ihren Geist und ihre Seele, als
Balsam der Heilung von MIR bekommen

ICH BIN die Stütze,
die sie nötig =
in ihrer Not brauchen

und Du erhälst von MIR
die Fähigkeit, all das zu sein,
all das an Heilung - Liebe
MEINEN leidenden Kindern
zu schenken, was immer sie
von MIR annehmen können

+



Gotteswolken
        Vision

Den Morgen begrüße ich
mit Gesang, Liedern:
Ich bin fröhlich im Herrn und
Ich freue mich ein Gotteskind zu sein

Am Himmel blinkt eine Nebelsonne auf,
die Fächerwolken enthüllen mir
das liebend grüßende Auge Gottes
und dann bilden sie

Gottes Gesicht
mit einem geöffneten Dritten Auge
auf der Stirne -
einem geöffneten rechten Auge
und einem liebevoll lächelnden Mund,
die linke Gesichtshälfte ist
von Schattenwolken bedeckt
und ich höre:

„ So siehst Du MEINER GANZHEIT SEIN -
Hell und Dunkel - ALLES BIN ICH “

Vom Wind bewegt, ändern sich die Gotteswolken und es 
erscheint

das Lamm -
Sein Gesicht mit vertrauensvoll,
den  F r i e d e n  ausstrahlendem Blick

HERR, hier trägst DU uns gewiss
HERR, ich sag Dank für
die Gaben im Jetzt
HERR, ich halte mich an DIR fest

MUTTER DU bist Liebe gewiss,
mein Herz DIR geöffnet ist
MUTTER hilf immer -
in jeglicher Stund'
MUTTER tue uns
DEINE Hilfe kund

KIND lehr' uns Bleiben
in des Lebens Fülle -
steigen zu des Gipfels Quelle -
schwingen im
Tone DEINES SEINS

KIND lass uns singen,
die Freude sei DEIN

Danke



Für
ein Leben

Für
ein Leben

Atmet  Eine  Stille

für
ein Leben

Sprudelt  Eine  Quelle

für
ein Leben

fliegt  Ein  Adler

für
ein Leben

Strahlt  Eine  Sonne

für
ein Leben

Scheint  Ein  Mond

für
ein Leben

Leuchtet   Ein  Stern

+

MEINE Botschaft
ist

Liebe

wer Sie weiter schenkt
ist Gesegnet in alle Ewigkeit

ICH BIN
s ä e  L i e b e

und

das Wissen

EINES EWIGEN LEBENS

in Eure Herzen

Danke



Metamorphose

Himmelsmeer -
Wolkenreich,
Deine Fäden, seidenweich,
weben Erde, Sonne,
Mond und Sterne -
Dein Kokon - er schwingt,
indem Ihr Eure Lieder singt

Eingehüllt in Weltenschaum,
erfüllt Ihr Gottes Liebestraum

eingehüllt in Weltenklang,
höret der Engel Freudengesang -
höret den Ton der Stille:
Es geschehe DEIN Wille

eingehüllt in Weltenlicht,
das in Farben zu uns spricht,
heilt der Seelen Grau'n,
weil Regenbogen Brücken bau'n

eingehüllt in Weltenduft,
die Blumen streuen in die Luft,
wächst die Rose ohne Dornen
Devas weben Neue Normen

ICH BIN Begleitung
auf Neuen Reisen, Neuen Wegen,
gehe mit Euch, fahre mit Euch,
fliege mit Euch -

BIN Samenkorn der Liebe
die fruchtbar die Möglichkeiten
des Lebens im Gedanken - Geist
im Wort - Seele, im Werk - Körper
durch Euch gestalte und

so tönt Der Liebe Wort
so strahlt Der Liebe Geist
so wirkt Der Liebe Körper
in Manifestationen des Seins -
ist Ausdruck der Lebendigkeit

ICH BIN CHRISTUS
ICH trockne Deine
ungeweinten Tränen und
BIN in Sanftheit mit Dir

Lasse Dich einhüllen
in Welten der Liebe
die durch alle Daseinsebenen
hin zu Dir fließen und spüre

Immer BIN ICH DA
Immer BIN ICH bei Dir
Immer kannst Du mit MIR SEIN

+++



Erlösung

Im Namen Der Liebe
Die ICH BIN umarmt sie -
im Namen Der Liebe
Die ICH BIN erlöst sie in
Eurem Geist, Eurer Seele, Eurem Körper

die Angst vor
Dem Göttlichen in Euch,
Dem Göttlichen außer Euch -

die Angst bestraft zu werden -

die Angst vor Gott - Göttin
Vater-Mutter-Kind

Spüret in Eurem Herzen
öffnen sich Tore

in Eurer Heiligstes -
in Euer Immersein

indem Ihr Euch
mit allem Leben Eint -

indem Ihr

Liebe seid,

Liebe empfangt -

Inmemoriam

Seid  S t i l l e

ICH BIN der HERR Euer GOTT

es ist gewiss,
das Eure Sorgen schmelzen
wie Schnee in der Sonne bevor
die Morgenröte erwacht, indem
Ihr sie MIR vertrauensvoll
darbringt -

Schenkt der Erde
die Stille Eures Herzens

und lasst
die Töne der Liebe
hin in Ihr Herz fließen -

spürt:

Alle Liebe Ist Immer Da und

alle Wesen können sich berauschen

an der Zärtlichkeit MEINER Schöpfung

+



H i l f e

Es ist genug, sei stille
richte Dich zu Deiner
Wahren Größe auf -
siehe, hier ist Hilfe

- die Du in Deinem Herzen mitnimmst
- die Du Dir immer wieder in
  Deinem Alltag nehmen kannst

ICH BIN DA wo Du bist
und so ist Innerer Kontakt
stets mit MIR möglich -

ICH freue MICH
auf dieses Üben von Dir

Affirmationen:

Alle meine Chakren drehen sich
in Göttlicher Ordnung

Ich nehme die Göttliche Energie an
und schenke sie weiter

Ich empfange
von Allen und Allem
Göttliche Energie

Mein Körperbewusstsein
arbeitet in Göttlichem Rhythmus
+

ICH BIN
CHRISTUS

LEBENSEINHEIT

Synthese der Religionen
die durch MICH

alle Seelen
zurückfinden lässt in

GOTT

Kommet
kommet alle

die ihr mühselig
und beladen seid

ICH will Euch
Erquicken

+



Trage

Trage
Du die Kreuze dieser Erde
wie Sterne an Deinem Gewand

Reiche
Schwestern und Brüdern Deine Hand

Öffne
die Schleusen des Lebens
im großen Tal des Vergebens
-

Ich bin wie ein Spiegel
und

wer in mich hineinsieht
so gut oder so schlecht
er auch von mir sprechen mag

spricht von sich selbst

Omar Khayyam

Danke

   Lebenstanz

  +++



Ich Bin

Ich Bin umfangen von der Liebe Armen

Ich Bin eingebettet in die Liebe Gottes

Ich Bin mit der Liebe in meinem Sein Eins

Ich Bin leicht und frei und tanze dort
wo ich Vertrauen lerne

Ich Bin durchlässig und Innen wie Aussen
auf Leben eingestellt

Drei Lichter die brennen
drei Blütenblätter die sich öffnen
drei Tropfen als Heilinjektion und
Dein Herz voller Liebe möge Dich leiten
hin in des Lebens Tagen auf Erden und
hin in des Lebens Nächte Deiner Seele
und so wirst Du einschwingen
ins Meer der Liebe, das Du bewegst
wie der Wind die Wellen und das Du,

das Du Bist, wird

Einswerden mit Allem Sein -

Ist Ich Bin

Danke

Es fließen

Tropfen des Lebens
in DIE MEERESWOGE Der Schöpfung

DIE aufsteigt in des Lichtes Strahl

DIE kondensiert in des Geistes Klarheit

DIE lebendig schwingt
im Ton der Allheit - im Licht Liebe

                                  Lebenstropfen

                                       Danke



Gotteslob

ICH BIN Ewiges Leben
ICH BIN in Dir und ALLEM SEIN

Deine Sehnsucht
MIR nachzufolgen und so wie ICH -
wie es von MIR erzählt wird - als
Opferlamm zu sterben ist stark
und Du kannst bereit sein
sie aufzugeben - denn siehe

ICH BIN Auferstanden in

Der LIEBE Die ALLES IST

meditiere damit:

ich öffne meine Lippen um Gott
Lob und Preis zu sagen - singen

ich öffne meine Ohren um Gottes
Wort für mich zu hören

ich öffne mein Herz um Gottes Licht
darin erstrahlen zu lassen

ich öffne mich dem Leben Gottes

Dein Nein,
mit MIR zu Sein
gibt Dir die Kraft
Deine Welt zu bauen

und weil Du
von MIR geboren bist,
trägt es den
Keim des Lebens in sich
und die Gewissheit für Dich,
Dein JA zu finden

dabei wanderst Du in
selbstgeschaffenen Welten,
die Spuren Deines Geistes sind
und in Denen

Der Samen MEINER LIEBE
als Erinnerung ausgestreut ist,
damit Du

zurückfindest in MICH

+



Sonnenoase

Die Sonnenenergie
MEINER Liebe verbrennt
alle Deine lebensfeindlichen Strukturen
und die Dürre, die sie hinterlassen

- speise ICH mit Samen
  Neuer Fruchtbarkeit

- tränke ICH mit Wassern
  die die Samen zum Leben
  erwecken damit
  sie in Schönheit erblühen

so kannst
auch Du nun mitnehmen

Samenkörner Eines Seins,
die Aufkeimen in Deinem Herzen
und

die in Dir - Deinen Gedanken

Neue Schwingungen

zum Blühen bringen

Lerne und übe
damit Du die Gewissheit, dass es
MICH in Dir gibt, immer mehr spürst
und voll dazu stehen kannst

begrenze
Gespräche und Gedanken
auf eine bestimmte Zeit in der
Du von Deinen Problemen
sprechen willst und spüre hin

wann Du
weiterarbeiten willst
in der Freiheit für Dich Selbst -
nur MIR verantwortlich sein
und Dir Selbst

+++



Kraft sammeln
in der Meditation

Wissen sammeln
im Lichtstudium

Heilung schenken im Leben

LIEBE
       SEIN

sind

Deine Grundpfeiler in MIR

Danke

Liebesherzenergie
ist die Flamme

die beständig und Immer brennt

Gelöscht wird sie
vermeintlich von Dir -
es sind jedoch nur
Anteile von Dir, die
Der Liebe noch unfähig -

Im Licht MEINER LIEBE
erstrahlen und
wandeln auch sie sich
in Reflektionen MEINES SEINS

so gelingt der
W e g  zurück zu MIR

Danke



GÖTTIN - GOTT
finden

Im Herzen sprudelt eine Quelle für mein Leben

Lieder - Gedichte - Texte - Bilder

in der
Stille des Herzens

empfangene Lebensdialoge
der Inneren Stimme die mit mir-uns ist

DANK an GÖTTIN - GOTT
für

Mensch - Natur - Kosmos -
das gemeinsame Schwimmen in den

Meeren des Lebens

die Gnade des Augenblicks
die Quelle - Fluss - Ozean -

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft eint
im Tropfen des Einssein

ICH BIN

die Erinnerung
die Boten des Tages und der Nacht

uns offenbaren:

Ewiges Leben - Immersein
Seelenwanderung

Ein Leben in Liebe

A g a p e

Agape,

Agape, Agape

Agape, Agape, Agape

Agape, Agape, Agape, Agape

Agape, Agape, Agape

Agape 4x wiederholen

Danke



Im Herzen
hören - sehen - fühlen

ICH BIN

Öffne die Türen
MEINES Herzens damit
Ihr das Licht in der
Dunkelheit Eures Seins als
Begleitung, Schutz und Hilfe seht

nehmt den
Funken des Liebesfeuers,
das in Euch brennt und spürt

.            es gibt Uns
gestern -  heute -  morgen -  jetzt

Clif  view - Durdle door Dorset
Christus ist Derselbe
gestern - heute und Immer
+

EURE LIEBE
IST

die Ewigkeit Gottes

das Rauschen des Meeres
das Licht der Sonne

die Sterne des Himmels

die Reflektion des Mondes
und

die Gefühle der Zärtlichkeit
für MEINE Schöpfung

EURE LIEBE
IST

die Botschaft
der Neuen Zeit in Gott

und

die Hoffnung
für die Wesen der Erde

auf

LEBEN
im

EINSSEIN

Danke



Lied:
Ja, wir sind Kinder des Licht's

Ja, wir sind Kinder des Licht's
und kommen nun zu Dir
Ja, ..... und freuen uns mit Dir

Ja, ..... und die Erinnerung daran
trägt unsre Herzen empor
dorthin wo es begann

Ja, ...... und bleiben nun bei Dir
Ja,... und fühl'n uns wohl bei Dir 

Ja, ..... und sind für alle Zeit
in Dir geborgen und frei
hilf, dass es so bleibt
Ja, ..... und  tun was Dir gefällt
Ja, ..... und ziehen durch die Welt

Ja, ..... und durch die Dunkelheit der Nacht
erscheint die Liebe von Dir
der Strahl der uns gemacht

Ja, ..... und strahlen so wie Du
Ja, ..... und fliegen auf Dich zu

Ja, ..... und dafür danken wir
für Liebe, Leben und Licht
für alles von Dir

Ja, .... und dafür danken wir
für Liebe, Leben und Licht
für alles von Dir
für alles von Dir

Ich Bin
gebunden,

im Geist Der LIEBE IST

in Der
das Herz

aller Wesen pulsiert,

in Der
der Ton

aller Wesen klingt,

in Der
das Licht

aller Wesen leuchtet,

Ich Bin
gebunden,

im Geist Der LIEBE IST,
in Der Ich lebe

OM
Shalom - MO - Namaste - Inschallah

Amen

ICH BIN

Danke



CHRISTUS

Es gibt MICH
nicht in vielen Teilen
es gibt MICH EINS mit
Dem Vater - Mutter - Geist

ICH BIN
schon lange bei Euch
und Ihr lebt noch
weit weg von MIR

ICH BIN in Euch und Ihr in MIR

ICH BIN die Mitte in Euch,

ICH BIN der erhöhte Kern in Euch

ICH BIN Liebe in Euch Allen

ICH BIN Eins mit Allem was lebt

Als Schutz vor wem
soll ICH gelten?
Alles bekommt MEINE Energie,
nur ist das Große Vergessen
weit verbreitet

Stärkt in Allen dieses Wissen,
lasst sie teilhaben und nehmt sie an,
damit sie die Möglichkeit der
Änderung in sich finden

Keine Hand
ist geschaffen,
mit ihr zu töten

kein Auge
ist geschaffen,
dass es weint

kein Mund
ist geschaffen,

Lügen zu sprechen

kein Ohr
ist geschaffen,

Schreie des Schmerzes zu hören

keine Nase
ist geschaffen,

Gefahr zu wittern

kein Wesen
ist geschaffen,

jemals zu sterben -
Todesängste zu leiden

denn es gibt

+



Erst mit dieser
Erkenntnis, diesem Spüren

gibt es Religionen,
dürfen sich die Menschen

Christen, Buddhisten, Mohammedaner,
Hindus, Shiks, Sufisten, Shintoisten,

Taoisten, Juden, Brahmanen,
Druiden, Schamanen, ......

und Bruder und Schwester nennen

erst dann,
in dem Augenblick, dem Moment

in Zeit und Raum von Himmel und Erde,
öffnet sich

Unendlichkeit

sind WIR Auferstanden

auferstanden im Leben,
das Ewigkeit IST

ICH BIN
unvergängliche Liebe

A g a p e

+



Liebe ist

ich gehe zurück zu Gott

ich finde Gott in mir

ich gebe mich Gott hin

Ich Bin
der Spiegel Gottes

und Jede-r, die- der hineinsieht

erkennt sich
wie Gott ihn-sie-es kennt

Danke

+
Danke



Sei  l e i s e -

sie sind müde von der Reise

sie Wandern durch ein
ermüdendes Land -

sie brauchen
MEINE helfende Hand

sei  l e i s e

sie brauchen den Trost
einer strahlenden Welt,
der ihr fernes Ziel erhellt -

sie brauchen die Stunden
des Lebens hier,
im Garten Unserer MUTTER
im Jetzt und WIR

sei  l e i s e

spüre die
Töne der Heilung
und sprich:

Für
diesen Segen dankend,
neige ich mein Haupt

beginne
mit staunend, sanftem Lächeln

den Neuen Tag,
die Gewissheit im Herzen

Gottesliebe umfängt
mein Erdenleben und führt mich

auf Ihren Wegen
-

Botschaften Der Liebe
durchweben

Raum - Zeit - Welten

Botschaften der Liebe
durchweben

Himmel und Erden

Botschaften der Liebe
durchweben

die Herzen der Wesen in Eins

Ehre und Lobpreis Dem SEIN,
das uns lenkt

Danke für des Lebens Geschenk

+++



P e l i k a n

Du bist da und ein
Lichtstab mit leuchtender Kugel
hinter Nebelschwaden -
ein Andreaskreuz  X
an einem Schiffsbug -
eine Dich Segnende Lichtgestalt
sind Zeichen, die Du tragen kannst
in Deinem Herzen -

H e r z b l u t

höre folgende Botschaft:

ein Pelikan
als Synonym für CHRISTUS

Über alle Tränen hinweg,
die Du weinst
über alle Schmerzen hinweg,
die Du spürst
über alles Leid hinweg,
BIN ICH DA und schenke Dir

Einen Tropfen MEINES Herzblutes
der Dir Leben gibt

nimm Ihn an, trinke Ihn und
die Schmerzen Deines Herzens vergehen,
schmelzen wie Schnee in der Sonne

für
ein Leben

Klingt  Ein  Ton

für
ein Leben

Pocht  Ein  Herz

für
ein Leben

Strömt  Eine  Liebe

ein Leben -  ein Geist

Die Himmel - Die Erde
Erschaffen

in
EINS

ein Leben - ein Geist

ICH BIN
Ein Dank - Lobgesang

+++



B o t s c h a f t
Lebens - Erinnerungen

ICH BIN
werfe den Golden Anker
Eures Seelenschiffes auf den
Grund der Welle des Meeres Liebe,
Der Euer Herz ist

ICH BIN
schützender Hafen
in der Welten Meere,
in den stürmischen,
selbstgeschaffenen
Daseinsebenen Eures Geistes

ICH BIN
bereit, stets

im Boot der Liebe -
in der Stille des Herzens die
Spuren Eurer Seelenfährten,
die ICH als Erinnerung
im Sandkorn, im Wassertropfen
im Atemhauch, im Augenblick gespeichert
und niedergeschrieben in den
Büchern des Lebens als
Gaben für Euch aufbewahrt,
mit Euch zu finden

Eingehüllt
in Weltengeist

Dessen Name Liebe heißt

Die uns leitet und begleitet,
Seelenwege vorbereitet

Seele
erheb' Dich,

schreite befreit
durch Offene Tore,

die Herzen sind weit

Es lebe Dein Geist
in Liebe geboren,

zur Auferstehung auserkoren
in Welten jener Gottesstadt,

die ein einzig Leben hat

in Gottes Zeitgeist einer Neuen Erde,
in der nunmehr Frieden werde

OM
Shalom - MO - Namaste - Inschallah

Amen

Danke



H e i l u n g

Wind der Dich umarmt -
laue Luft die Dich wärmt -
weicher Boden unter
Deinen Füßen, der Dich trägt -
Sonne im Inneren
die ICH für Dich BIN -
so gelingt Dir die
Heilung, die heute möglich ist -

Traurige Augen sind
der Spiegel Deiner Gefühle
Tränen sind die Lösung für
längst vergangene Schmerzen
und von Dir zugefügtes Leid

Gebe Dich Der Liebe,
die Dich heilt ganz hin- 
Alles ist gut

Sehnsucht im Herzen nach
Nähe - Geborgenheit - Liebe
all dieses ist in Dir und MIR

spüre hin,  e r l e b e  Es
lasse die Gewohnheiten nach
die Dich von MIR trennen

atme gut und tief und
reine Luft die ICH Dir schenke
+++

Liebe
hinaus tragt in die Welt,
in der Ihr lebt -
aus Dem ihr lebt -
aus Dem ihr alle
Gaben bekommt für die Welten,
in denen ihr augenblicklich lebt

Im Namen Der Liebe
Die ICH BIN
Gott Herr-Vater,
Gott Frau - Mutter
Gott ES - Kind
liebe, lebe ICH in Dir
und Dein Ja
für Liebe, für Leben,
für Einssein erklingt -

ist Licht - Ton im

Ewigsein ICH BIN

Danke



ICH BIN DA, Dir Hilfe zu sein
indem Moment wo Du mich rufst -

ICH BIN DA, Dir Hilfe zu sein
wo immer Du mich bittest -

ICH BIN DA
in Dir und mit Dir Allezeit -

ICH bitte Dich,
mit MIR einzutauchen in das
Meer Einer Klarheit, damit Du
frei und leicht spüren kannst,
was Dir gut tut -

Lerne,
dass die Ruhe Dir Kraft gibt
dass die Stille Dir Achtsamkeit bringt
dass die Qualität Deines Lebens
in Deinem Herzen wohnt und
dass Du alles, was dort geborgen ist
im Aussen manifestieren kannst

Deine Gedanken - Dein Geist
s i n d  die Kraft
Dein Leben zu gestalten

Ich bitte die

CHRISTUSKRAFT
für mich zu fließen

Ich löse
alle Bindungen auf allen Ebenen
mit allen Wesen und bleibe
EINS mit Allen in
Meinem Göttlichen SELBST

Ich Bin in meiner Mitte
und achte mein Höchstes  Selbst

Ich bin da um alles zu lernen
was ich im Augenblick des Jetzt
annehmen kann

Die Wirklichkeit ist die Bühne
meines Lebens im
Immerwährenden SEIN
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Alles Leben
steht geschrieben
in MEINEM BUCH

Alle Worte
sind geschrieben seit

Anbeginn in MIR

Alle Gedanken
sind lebendig

in MIR - MEINER SCHÖPFUNG

Geburt - Wachstum - Hingabe

des Lebens Kreis

Bewusstheit GOTTES

des Lebens  EWIGKEIT

Danke

Gottesliebe

JedeR ist Da
wo er-sie-es ist und
dort liebe ICH ihn-sie- es

GOTT - GÖTTIN
verurteilt uns nicht

ICH BIN liebt Uns,
egal wie und wo wir sind
und wartet, bis wir bereit sind,

SEINE-IHRE Liebe anzunehmen
dann

schließt sich der Kreis -

öffnet sich Unendlichkeit

Danke



T r o p f e n

Es fließen
Tropfen der Gnade
in die Meereswoge Sein auf Erden -
Tropfen des Lichtes
in die Meereswoge Leben -
Tropfen der Liebe
in die Meereswoge Mensch -

Tropfen des Wortes
der Bitten um Vergebung
der Tränen  - der Trauer
des Leidens  - der Schmerzen
des Sehnens - des Suchens
in die Meereswoge Hilfe -

Es fließen
Tropfen der Erlösung
in die Meereswoge Dasein -
Tropfen des Trostes
in die Meereswoge Hoffnung -
Tropfen der Heilung
in die Meereswoge Verletzung -
Tropfen der Einheit
in die Meereswoge Zerstäubung -
Tropfen der Weisheit
in die Meereswoge Geist

CHRISTUS -
               BEWUSSTSEIN

In uns Allen kann die
CHRISTUSENERGIE geboren werden -

Der längste Tag und
die längste Nacht des Jahres
sind Möglichkeiten, in denen wir
den Punkt, das Zentrum
der NEUWERDUNG
am ehesten erreichen -

Danken wir für die Liebe
die  u n s  Leben - Licht 
und Wärme bringt

E h r e n  wir
Vater-Mutter Gott, die uns
geschaffen haben -
den  G e i s t  der die lebendige
Brücke allen Seins ist und
den  S o h n, der uns dieTür
i n s  Vaterhaus geöffnet
in uns ist Licht
in uns ist Liebe
in uns ist CHRISTUS
in uns ist GOTT
in uns ist Liebesleben
in uns ist ALL-EINS-SEIN
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WARTEN

Und das WORT NEIN
erzeugt in MIR ein JA, -
ein Ja dazu, warten können
auf Dein JA - Dich begleiten
auf Deinen Neinwegen,

ständige Gegenwart
in Deinem Herzen Sein -
ständige Erinnerung:
Ich Bin in GOTT, von GOTT, mit GOTT

ICH BIN
leise Stimme in Dir,
die Deinen Namen ruft,
Deine Ohren öffnet -

leises Ahnen in Dir, dass
wie Frühlings- Erwachen
Deine Augen öffnet -

leises Sehnen in Dir,
geborgen in MIR SEIN -

leises Hoffen in Dir,
auf Rückkehr in MEIN ICH BIN weil
dort Deine Seele wohnt,
dort Dein Geist daheim ist,
dort Dein Herz Liebe ist

Und lerne,

indem Ich SEIN Licht bin -
indem Ich SEIN Ohr bin -
indem Ich Sein Herz bin -

Seine Worte durch mich
in die Herzen der Welt
strahlen und klingen lasse

Ich umarme alle
Gedanken, Worte, Werke
die mich ferne von
Gottes Liebe gehalten
und lebe in

Neuen
Gedanken - Worten - Werken
mit Gottes Hilfe
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ICH BIN bei Dir Allezeit in
Deinem Geist - Deiner Seele -
Deinem Körperherzen

sei ohne Angst
denn immer

sehe ICH mit Deinen Augen
alle die Spiele Deiner Leben
die Du inszenierst

ICH BIN Dir Begleitung und
liebe Dich selbst in
Zeiten und Räumen, die
Dich weit weg von MIR -
MEINER Liebe getragen

MEIN Auge achtet auf Dich
als Seinem Augapfel -

Du bist
MIR wertvoll,
kannst weit sehen in all die
Tiefen die Du durchdrungen - 
in die Du hinabgestiegen

lerne,
Gutes daraus machen mit der
Kraft MEINER Liebe die zuerst
Dich heilt und Dir nahe in
Deinem Sein ist

ICH BIN

ICH BIN  O a s e
in der Wüste des Lebens, Die
die Karawanen der Wanderer
erfrischt und

Neue Lebendigkeit
in Allen, die hier die
Wasser MEINER Liebe kosten,
zeugt

die Freude des Lebens
entspringt aus Quellen
tief im

Urgrund MEINES Seins -

ist Ausdruck

in Euch -

in allem Leben
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Komme

Komme her -
komme her und weine,
weine satt ungeseh'n

spüre,
ICH liebe Dich,
so wie Du bist und

ICH BIN DA
Immer in Dir - bei allen
Gelegenheiten und Zeiten -
in Deinen Träumen,
Empfindungen, Leben -
in allen Formen die
Du denkst, gestaltest

traue Dich,

alles zu leben -

sei so Ganz in MIR

Gebet - Meditation

Das Gebet - die Meditation ist
die Seelen - Verbindung mit GOTT

die Vielfältigkeit Gottes
ist die Fruchtbarkeit

die Hilfe Gottes
ist das Wachstum

die Gnade Gottes
ist der Dünger

der Segen Gottes
ist die Ernte

die Speise Gottes
ist die Wandlung

der Friede Gottes
ist
         EINHEIT

+++



L e r n e n

Siehe die Sonnenkraft
Deines Wesens in MIR
und

spüre
die Lichtwellen der Reinigung -
siehe Deinen Kopf als
strahlende Sonne -
schenke Deine Aufmerksamkeit
Dir und allem Leben

Sie scheint für Alles
Gut und Böse, am Tag und
in der Nacht - IMMER

komme her und meditiere
jeden Tag eine kleine Weile
und WIR führen und leiten Dich
auf Neue - alte Bewusstseinswege
die Dir und denen mit Dir helfen

spüre, wieviel
ICH in Dir BIN

lerne
es für Dich integrieren und
dann damit im Aussen leben

+

Lichtstudien

Lichtstudien
in der Ruhe und
Stille Deines Herzens
bringen Dich in den
Raum MEINER LIEBE

lerne und sei gewiss

ICH BIN wie Du BIST und
bei MIR kannst Du stets das finden
was Du im Jetzt
lebendig in Deine Welt trägst

Gib Dich hin und gib das,
was Du als Erfahrung
in Deinem Leben gesammelt,
was Du nun dazu lernst,
liebend - lehrend weiter

lasse Dir Zeit und
nimm Dir Möglichkeiten,
damit Du Raum schaffst
für altes Wissen, das Du
im Lichtstudium wieder bekommst

spüre die Wärme und die Heilung
die dort für Dich Ist und
die Du für alle Wesen,
die mit Dir Gleiches leiden,
als Heilkraft ausströmst
+


